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EDITORIAAL

Beste vrienden,

Met deze editie van de Porta Fidei ontvangt u onze
Adventskalender. Gedurende de gezegende tijd van voorbereiding
op de komst van de Emmanuel hopen we jullie geestelijk voedsel
te bieden die jullie moge helpen om Jezus Christus op een
vernieuwde manier te kunnen ontvangen in het leven. De
voorbereiding op Kerstmis valt dit jaar samen met een
voorbereiding op het Jubileumjaar 2025 die ons uitnodigt de hoop
niet te verliezen. Integendeel, de hoop mag en kan ons nog altijd
blij maken.

Zoals de afgelopen maanden het ook het geval was
hebben we op de voorpagina een afbeelding getoond van een
jubileumbasiliek. Ditmaal gaat het over de Basiliek van de heiligen
Sylvester en Martinus. De heilige paus Sylvester |, bij ons vaak
enkel gekend voor de eindejaarsfeesten, was de paus die getuige
was van de bekering van keizer Constantijn in het begin van de
4de eeuw. Het is tijJdens zijn dienst als bisschop van Rome dat hij
vroeg deze prachtige basiliek te bouwen ter nagedachtenis van
al de martelaren die gestorven waren voor Christus. Later werd
de kerk herbouwd, en werd ze toegewijd aan de heilige Martinus

13" VERJAARDAG
VAN RADIO MARIA

Op 12 december viert Radio Maria haar
dertiende verjaardag. We nodigen
iedereen van harte uit deze verjaardag
mee te vieren tijdens de plechtige eucha-
ristie om 19 u. Nadien zijn alle aanwezigen
uitgenodigd voor een receptie.
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van Tours. We kunnen het zien als een
uitnodiging voor het Jubeljaar.
Misschien worden we niet allemaal
geroepen tot het martelaarschap tot
bloedens toe waarvoor deze basiliek in
de eerste plaats een teken was, we zijn
allen met zekerheid geroepen tot de
ware naastenliefde zoals beleefd door
de heilige Maarten. In die naastenliefde
die soms een martelaarschap kan zijn,
zien we onze roeping tot navolging van
Jezus Christus.

Moge dus deze adventskalender
voor éénieder van ons een mogelijkheid
bieden om, gebaseerd op de mooie
teksten van Paus Franciscus over het
gebed, ons allen voor te bereiden op de
komst van Jezus in ons leven en tevens
op het Jubileumjaar dat we met z'n
allen mogen vieren in ware eenheid
met de Kerk van Rome.

Ik wens tot slot iedereen van
harte te bedanken voor de steun — zeker
ook financieel — van tijdens onze
afgelopen Mariathon. Radio Maria is
hierdoor gesterkt en verblijdt zich om zo
haar 13de verjaardag te vieren op 12
december. Alle luisteraars zijn natuurlijk
uitgenodigd om op die dag de
Eucharistie mee te vieren om 19u.,, via de
radio of zeker ook ter plaatse in de
studio’s van Radio Maria. ledereen van
harte welkom!

Zeer genegen in Jezus en Mariq,

VL/ )

Pr. Karlo Tyberghien
Directeur Radio Maria

~e
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Kersthaartenactie

Stuur uw wensen met de Vrede van het
kerstkind tijdens de periode van Kerstmis
en Nieuwjaar!

Er worden u twee verschillende
kerstkaartpaketten aangeboden.

Pakket A:

Het eerste pakket bestaat uit
prachtige tekeningen in de
stijl van de cover van Porta
Fidei van 2023. Op elke prent
staat de aanbidding van het
kerstkind centraal.

De kerstkaarten
kunnen worden
opengevouwen om
er een persoonlijke
boodschap op

te zetten. Op de
achterzijde bevindt
zich een Bijbelvers.

De kerstkaarten worden u
aangeboden per pakketje
van 8 kerstkaarten voor de
voordelige prijs van 8 €. De kerstkaarten
passen in een gewone enveloppe, die
meegeleverd wordt.

Pakket B:

Het tweede pakket bevat
kunstreproducties

van werken die de
geboorte van de
Verlosser afbeelden.
De kerstkaarten
worden u aangeboden
per pakketje van 10
kerstkaarten voor
de prijs van 10 €.
Ook hier worden
de enveloppen
meegeleverd. De
prijs is exclusief
verzendkosten.

Bestel nu:

016 4147 47

De kerstkaarten zijn verkrijgbaar
tot de voorraad strekt

-




2 december - 8 december 2024
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MAANDAG 2/12 DINSDAG 3/12 WOENSDAG 4/12 DONDERDAG 5/12
7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt
10:30 De Kerk spreekt 10:30 Religieuze Poézie 10:30 Heiligen getuigen 10:30 De rots in de branding
14:15  Vivendo 14:15  Kathovisie 14:30 Zwerver voor God 14:15  De wereld van Radio Maria
17:30  Radio Vaticaan 17:30 De wereld vanRadio Maria  17:30  Talitakoum 17:30 Radio Vaticaan

(CET I Gebed Sant’Egidio (LR De rots inde branding  REELIN Gebed Sant’Egidio 19:30

20:15 De Kerk leeft 20:30 De Kerk spreekt 20:15 Kathovisie 20:30 Pelgrimin eigen land

9 - 15 december 2024
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=

= T

Onbevekte Ontvangenis
MAANDAG 9/12 DINSDAG 10/12 WOENSDAG 11/12 DONDERDAG 12/12
7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt

10:30 De Kerk spreekt 10:30 Mystieke lectuur 10:30 Heiligen getuigen 10:30 De rots in de branding
14:15  Vivendo 14:15  Radio Vaticaan 14:30 Zwerver voor God 14:15  De wereld van Radio Maria
16:00 16:00 16:00 16:00 (R
17:30  Radio Vaticaan 17:30 De wereld vanRadio Maria  17:30  Talitakoum 12 [ Il WF Rozenkrans

vanuit Guadaloupe
20:15 De Kerk leeft 20:30 De Kerk spreekt 20:15 De Kerkleraars 20:30 Verjaardag Special

16 - 22 december 2024

MAANDAG 16/12 DINSDAG 17/12 WOENSDAG 18/12 DONDERDAG 19/12
7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt 7:30  Elke dag telt
10:30 De Kerk spreekt 10:30 Mystieke lectuur 10:30 Heiligen getuigen 10:30 De rots in de branding
14:15  Vivendo 14:15  Radio Vaticaan 14:30 Zwerver voor God 14:15  De wereld van Radio Maria
17:30  Radio Vaticaan 17:30 De wereld vanRadio Maria  17:30  Jeugdcatechese 17:30  Radio Vaticaan
20:15 De Kerk leeft 20:30 De Kerk spreekt 20:15 Kerkin Nood 20:30 Pelgrimin eigen land
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7:30

10:30

13:00

14:15

17:30

19:30

20:15

7:30

10:30

13:00

14:15

16:00

17:30

19:30

20:15

7:30

10:30

13:00

14:15

16:00

17:30

19:30

VRIJDAG 6/12
Pelgrim in eigen land

Catechismus

Kinderen van het licht

Radio Vaticaan

De Kerk leeft

De week van Radio Maria

Gebed Sant’Egidio

Ga tot Jozef

VRIJDAG 13/12
Pelgrimin eigen land

Catechismus

Menslievend

Radio Vaticaan

De Kerk leeft

De week van Radio Maria

De Leeswijzer

VRIJDAG 20/12

Pelgrimin eigen land

Kinderen van het licht

Radio Vaticaan

De Kerk leeft

De week van Radio Maria

Gebed Sant’Egidio

De Leeswijzer

7:30

10:30

13:00

14:30

17:30

19:30

20:30

H. Ambrosius

ZATERDAG 7/12
Elke dag telt

Talitakoum

Kinderen van het Licht
Zwerver voor God

Elke dag telt
Jeugdcatechese

Vivendo

Religieuze Poézie

H. Johannes van het Kruis

7:30

10:30

13:00

14:30

16:00

17:30

19:30

20:30

7:30

9:50

10:30

13:00

14:30

16:00

17:30

19:30

20:30

ZATERDAG 14/12
Elke dag telt

Talitakoum

Menslievend

Zwerver voor God

Elke dag telt

Jeugdcatechese

Mystieke lectuur

ZATERDAG 21/12
Elke dag telt

Jeugdcatechese

Kinderen van het licht

Zwerver voor God
Elke dag telt
Jeugdcatechese
Vivendo

Mystieke lectuur

14:15

17:30

19:30

20:15

13:00

14:15

16:00

17:30

19:30

ZONDAG 8/12
Elke dag telt

De rots in de branding

Eucharistieviering

Pelgrim in eigen land
Vivendo

Elke dag telt
Jeugdcatechese

De wereld van Radio Maria

Klassiekuur

ZONDAG 1512
Elke dag telt

De rots in de branding

Eucharistieviering

Pelgrim in eigen land

Vivendo

Elke dag telt

Jeugdcatechese

De wereld van Radio Maria

Klassiekuur

ZONDAG 22[12
Elke dag telt

De rots in de branding

Eucharistieviering
Pelgrim in eigen land
Vivendo

Elke dag telt
Jeugdcatechese

De wereld van Radio Maria

Klassiekuur

D z;.é
ap Radis Maria

|_6:00 Bijbellezing

6:30 Lezingendienst

7:05 Rozenkrans

9:00 H.Mis
(zZondag om 10u)

11:30 Het Woord spreekt:
lezing en bezinning
van de H. Schrift
(behalve op vijdag)

12:05 Middaggebed

m Rozenkrans

12:40 Het heiligenverhaal
van de dag

Uurvande

Goddelijke
Barmhartigheid

17:00 Vespers

18:30| Rozenkrans

19:00 Het heiligenverhaal
van de dag
gevolgd door
‘Het Woord spreekt’
(behalve op
vrijdag)

21:45 Heiligen getuigen

23:30 Rozenkrans
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23 - 29 december 2024

MAANDAG 23/12 DINSDAG 24/12
7:30  Boecat 7:30  Boecat
10:30 De Kerk spreekt 10:30 Mystieke lectuur

1 X[ Il Rozenkrans vanuit Kibeho REX LI De Kerkleraars

14:15  Vivendo 14:15 Radio Vaticaan

16:00 16:00 J:[.LI.|

Boecat
17:30 Radio Vaticaan 17:30

19:30 [cCLEL LTI IT 19:30

20:15 De Kerk leeft 20:30 Kerstavond LIVE

Ty 14 “"" F oA\ S8 n

6° dag van het Kerstoctaaf H. Sylvester

MAANDAG 30/12 DINSDAG 31/12
7:30  Boecat 7:30  Boecat
10:30 De Kerk spreekt 10:30 Religieuze Poézie

L XL Rozenkrans vanuit Kibeho [REXLIM Kerk in Nood

14:15  Vivendo 14:15 Radio Vaticaan

16:00 L=l 16:00 {0114

17:30 Radio Vaticaan 17:30

19:30 19:30

20:15 De Kerk leeft 20:30 De Kerk spreekt

De wereld van Radio Maria

30 december 2024 - 6 januari 2025
A . RS A , 7 A

S 3 5 4 A P

De wereld van Radio Maria

De rots in de branding

KERSTMIS
WOENSDAG 25/12 DONDERDAG 26/12
7:30  Boecat 7:30  Boecat
10:00 Eucharistie 10:30 De rots in de branding
14:30 Muziek 14:15  De wereld van Radio Maria
17:30  Jeugdcatechese 17:30  Radio Vaticaan

20:15 De Kerkleraars 20:30 Pelgrimin eigen land

H. Maria, Moeder van God HH. Basilius en Gregorius

WOENSDAG 1/01 DONDERDAG 2/01
7:30  Boecat 7:30  Boecat
10:00 Eucharistie 10:30 De rots in de branding
14:30 Muziek 14:15  De wereld van Radio Maria
17:30 Jeugdcatechese 17:30  Radio Vaticaan

20:15 Kerkin Nood 20:30 Pelgrimin eigen land

( HYMNE VOOR DE ADVENT

Kom, o Heiland, lang verwacht,
Jezus, kom, de wereld wacht!
Maak ons hart en geest bereid:
Heer, kom weer in heerlijkheid.

Zie, de morgenstond is daar:

Weest bereid, de nacht is om:
weldra komt de bruidegom.

Als een koning groot en goed,
zo treedt Gij ons tegemoet.

Kom, Heer Jezus, Mensenzoon,
leid ons voor uw koningstroon.

houdt uw lampen brandend klaar.

J

Aan een ieder vraagt de Heer:
‘geef mij uw talenten weer'.
Hebben wij getrouw volbracht,
wat de Heer van ons verwacht?

Kom, Heer Jezus, lang verwacht:
toon uw liefde en uw macht.

Gij die bij de Vader zijt,

leid ons naar uw heerlijkheid.

\_

PorTa Fiper
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Catechismus

B ) e AR _" g & B4
H. Johannes H. Familie December
VRIJDAG 27/12 ZATERDAG 28/12 ZONDAG 29/12
7:30  Pelgrimin eigen land 7:30  Boecat 7:30  Boecat
10:30 Menslievend 10:30 Talitakoum 10:00 Eucharistieviering
14:15 Radio Vaticaan 14:30 Muziek 14:15  Vivendo

17:30  De week van Radio Maria 17:30 Jeugdcatechese 17:30  Jeugdcatechese

|CE{ I Gebed Sant’Egidio 19:30 {CEJ Nl De wereld van Radio Maria

20:15 Ga tot Jozef 20:30 Mystieke lectuur 20:15  Klassiekuur

I »
I |
<
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Openbaring van de Heer

= i

=BES T ¥ il TS
H. Naam van Jezus H. Veerle

VRIJDAG 3/01 ZATERDAG 4/01 ZONDAG 5/01

7:30  Pelgrim in eigen land 7:30  Boecat 7:30  Boecat ledens de
. - ADVENTSPERIODE mag
u zich verwachten aan

10:30 Kinderenvan hetlicht  10:30 Muziek 10:00 Eucharistieviering .
catecheses die ons
oo (T = biddend voorbereiden
14:15  Radio Vaticaan 14:30 Muziek 14:15  Vivendo Op Kerstmis en op het
jubeljaar van de Hoop!

17:30  De week van Radio Maria 17:30 Jeugdcatechese 17:30  Jeugdcatechese

20:15 Ga tot Jozef 20:30 Religieuze Poézie 20:15 Klassiekuur kan u naar een

catechesereeks
luisteren over deugden
in het gezin met de
Heilige Familie, die we
de eerste zondag na
Kerstmis vieren, als
voorbeeld.

-

J

KERSTMIS 25 december
NacHt™Mis 25 december om 0Ou00
Hoocemis 25 december om 10u00

V AN HARTE WELKOM IN ONZE KAPEL!

U\l

[OPLOSSING
puzzeL VAN DE MAAND NOVEMBER

 SINT MAARTEN"

Op maandag, dinsdag,
donderdag, vrijdag en
zaterdag om 9u50

EeEN DAB+ RADIOTOESTEL WERD VERLOOT ONDER DE DEELNEMERS

\_

-
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I N ONZE GELOOFSSCHAT IS ER EEN DEUGD DIE VAAK VERGETEN WORDT MAAR
VOORTDUREND AANWEZIG IS IN HET EVANGELIE. DE NAAM IS: WAAKZAAMHEID. V AAK
ZEGT Jezus: “WaakT. BIDT”. DE CATECHISMUS VERWIJST ER UITDRUKKELIJK NAAR
IN ZIJN ONDERRICHT OVER HET GEBED. VVAAK ROEPT JEZUS DE LEERLINGEN OP TOT
EEN SOBER LEVEN VANUIT DE ZEKERHEID DAT HIJ, VROEG OF LAAT, ZAL TERUGKEREN,
ZOALS EEN BRUIDEGOM NA DE BRUILOFT OF EEN BAAS NA EEN REIS. OMDAT WE
DAG NOCH UUR VAN ZIJN WEDERKOMST KENNEN, ZIJN ALLE OGENBLIKKEN VAN ONS
LEVEN KOSTBAAR EN MOGEN NIET VERLOREN GAAN DOOR VERSTROOIDHEID. OP
EEN VOOR ONS ONGEKEND OGENBLIK ZAL DE STEM VAN ONZE HEER WEERKLINKEN.
ZALG DE DIENAREN DIE HiJ OP DAT OGENBLIK WERKZAAM AANTREFT, BEGAAN
MET WAT ECHT VAN BELANG IS. ZE HEBBEN ZICH NIET LATEN VERSTROOIEN DOOR
IN TE GAAN OP ELKE AANTREKKELIJKHEID DIE IN HUN GEEST OPKWAM. ZE HEBBEN
GETRACHT DE JUISTE WEG TE VOLGEN DOOR HET GOEDE TE DOEN EN HUN EIGEN
TAAK TE VERVULLEN. VVERSTROOIDHEID IS DIT: VERBEELDING DIE WERVELT, WERVELT,
WERVELT.... DE H. THERESIA NOEMDE DEZE WERVELENDE VERBEELDING, DIE WERVELT
TIJDENS HET GEBED, “KLETSKOUS IN HUIS”. HET IS ALS EEN ZOTTIN DIE JE DOET
DRAVEN, DRAVEN.... DOOR AANDACHT MOETEN WE HAAR STOPPEN EN OPSLUITEN.

)
( ‘ Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 34
Cerste 3ondag van de advent
—




I n die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:
“Er zullen tekenen zijn aan zon, maan en sterren
en op de aarde zullen volkeren in angst verkeren,
radeloos door het gebulder van de onstuimige zee.
De mensen zullen het besterven van schrik,
in spanning om wat de wereld gaat overkomen.
Want de hemelse heerscharen zullen in verwarring geraken.
Dan zullen zij de Mensenzoon zien komen op een wolk,
met macht en grote heerlijkheid.
Wanneer zich dit alles begint te voltrekken,
richt u dan op en heft uw hoofden omhoog
want uw verlossing komt nabij.”
“Zorgt er voor dat uw geest niet afgestompt raakt
door een roes van dronkenschap en de zorgen van het leven;
laat die dag u niet onverhoeds grijpen als in een strik;
want hij zal komen over alle mensen, waar ook ter wereld.
Weest daarom altijd waakzaam en bidt
dat ge in staat moogt zijn te ontkomen
aan al die dingen die zich gaan voltrekken,
en dat ge stand moogt houden
voor het aangezicht van de Mensenzoon.”

Lc. 21, 25-28. 34-36

1 december




Bidden is ...
smeken

CHRISTELIJK GEBED IS VOLLEDIG MENSELIJK: HET OMVAT LOFPRIJZING EN SMEEKBEDEN. IN
FEITE, TOEN JEZUS ZIJN DISCIPELEN LEERDE BIDDEN, DEED HIJ DAT MET HET “ONzE VADER”,
ZODAT WE ONSZELF BlJ GOD PLAATSEN IN DE RELATIE VAN KINDERLIJK VERTROUWEN EN AL ONZE
VERZOEKEN TOT HEM RICHTEN. WE SMEKEN GOD OM DE HOOGSTE GAVEN: DE HEILIGING VAN
ZIJN NAAM ONDER DE MENSEN, DE KOMST VAN ZIJN HEERSCHAPPIJ, DE VERWEZENLIJKING VAN
ZIJN GOEDE WIL TEN OPZICHTE VAN DE WERELD. DE CATECHISMUS HERINNERT ONS ERAAN: “IN
DE VRAGEN IS ER EEN HIERARCHIE: EERST VRAAGT MEN OM HET KONINKRIJK, DAN WAT NODIG IS
OM HET TE VERWELKOMEN EN MEE TE WERKEN AAN ZIJN KOMST” (Nr. 2632). MAAR IN HET ‘ONzE
VADER' BIDDEN WE OOK OM DE EENVOUDIGSTE EN MEEST ALLEDAAGSE GAVEN, ZOALS ‘DAGELIJKS
BROOD' — WAT OOK GEZONDHEID, HUIS, WERK BETEKENT; EN OOK DE EUCHARISTIE, NOODZAKELIJK
VOOR HET LEVEN IN CHRISTUS —; EVENALS DE VERGEVING VAN ZONDEN, EN DUS VREDE IN ONZE
RELATIES; EN TEN SLOTTE, DAT HIJ ONS HELPT IN VERZOEKINGEN EN ONS VERLOST VAN HET KWAAD.

VRAGEN, SMEKEN. DIT IS HEEL MENSELIJK. LATEN WE NOG EENS NAAR DE CATECHISMUS
LUISTEREN: ‘DOOR HET GEBED VAN HET VERZOEK DRUKKEN WE ONS BEWUSTZIJN VAN ONZE RELATIE
MET GOD UIT: ALS SCHEPSELEN ZIJN WE NIET ONS BEGIN, NOCH ZIJN WE DE MEESTERS VAN
TEGENSPOED, NOCH ZIJN WE ONS UITEINDELIJKE DOEL; INTEGENDEEL, ALS ZONDAARS WETEN WE,
ALS CHRISTENEN, DAT WE VERVREEMD ZIJN VAN DE VADER. DE VRAAG IS AL EEN TERUGKEER NAAR
Hem' (nr. 2629).

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 18

) Maandag&mdee@wéewee/amd@memﬁ




In die tijd toen Jezus in Kafarnaim aangekomen was,
kwam een honderdman naar Hem toe
die zijn hulp inriep met de woorden:
“Heer, mijn knecht ligt verlamd in mijn huis en lijdt vreselijk pijn.”
Hij sprak tot hem: “lk zal hem komen genezen.”
Maar de honderdman antwoordde:
“Heer, ik ben het niet waard dat Gij onder mijn dak komt;
maar een enkel woord van U is voldoende
om mijn knecht te doen genezen.
Want al ben ik zelf een ondergeschikte, ik heb weer manschappen onder mij;
en tot de een zeg ik: ga, en hij gaat; en tot een ander. kom, en hij komt;
en aan mijn knecht. doe dit, en hij doet het.”
Toen Jezus dit hoorde stond Hij verwonderd en zei tot hen die Hem volgden:
“Voorwaar, Ik zeg u: Bij niemand in Israél heb Ik een z6 groot geloof gevonden.
Ik zeg u, dat velen uit het oosten en het westen zullen komen
en met Abraham en Isadk en Jakob
zullen aanzitten in het Rijk der hemelen.

Mt. 8, 5-11

2 december




Bidden is ...

ALS UITGANGSPUNT NEMEN WE EEN KRITIEK GEBEUREN IN
HET LEVEN VAN JEzUS. NA DE EERSTE WONDERTEKENEN EN
HET BETREKKEN VAN DE LEERLINGEN BlJ DE VERKONDIGING
VAN HET RIJk VAN GOD, KOMT DE ZENDING VAN DE MESSIAS
IN CRISIS. JOHANNES DE DOPER — IN DE GEVANGENIS —
TWIJFELT EN STUURT JEZUS DEZE BOODSCHAP: “ZIuT GlJ DE
KOMENDE, OF HEBBEN WIJ EEN ANDER TE VERWACHTEN?”
(MT. 1, 3) . HiJ VOELT DE ANGST NIET TE WETEN OF HIJ
ZICH BIJ DE AANKONDIGING HEEFT VERGIST. ALTIJD ZIJN
ER IN HET LEVEN DONKERE OGENBLIKKEN, OGENBLIKKEN
VAN GEESTELIJKE NACHT. JOHANNES MAAKT ZO'N SITUATIE
MEE. IN DE DORPEN BIJ HET MEER, WAAR JEZUS ZOVEEL
WONDERTEKENEN HEEFT VERRICHT, IS ER VIJANDIGHEID.

WELNU, PRECIES OP DAT OGENBLK VAN
ONTGOOCHELING, VERMELDT MATTEUS EEN MERKWAARDIG
FEIT: JEZUS RICHT NIET EEN KLAAGLIED TOT DE VADER, MAAR
EEN LOFZANG: “lk PrIUS U, VADER, HEER VAN HEMEL EN

AARDE, OMDAT GIJ DEZE DINGEN VERBORGEN GEHOUDEN HEBT VOOR WIJZEN EN
VERSTANDIGEN, MAAR ZE HEBT GEOPENBAARD AAN KLEINEN" (MT. 1, 25) . MeT
ANDERE WOORDEN, IN VOLLE CRISIS, BIlJ VOLLEDIGE DUISTERNIS IN DE ZIEL VAN VELE
MENSEN, ZOALS JOHANNES DE DOPER, ZEGENT JEzUS DE VADER, PRIJST JEZUS
DE VADER. WAAROM?

OP DE EERSTE PLAATS LOOFT Hiu DE VADER oM WIE Hu 1s: “VADER, HEER
VAN HEMEL EN AARDE”. IN DE GEEST IS JEzUS BLIJ OMDAT HiJ ERVAART DAT
ZIUN VADER DE GOD VAN HET HEELAL IS, EN OMGEKEERD, DE HEER VAN AL WAT
BESTAAT IS DE VADER, “MIJN VADER”. DE LOFPRIJZING ONTSPRINGT AAN DE
ERVARING VAN ZICH “ZOON VAN DE ALLERHOOGSTE” TE WETEN. JEZUS VOELT
ZICH ZOON VAN DE ALLERHOOGSTE.

VERDER LOOFT JEZUS DE VVADER OMDAT HiJ DE KLEINEN LIEFHEEFT. DAT IS WAT
JEZUS ZELF ERVAART. BIJ ZIUN PREDIKING IN DE DORPEN BLIJVEN DE “GELEERDEN"
EN DE “WIJZEN" ACHTERDOCHTIG EN GESLOTEN. ZE MAKEN BEREKENINGEN. DE
“KLEINEN" DAARENTEGEN STAAN OPEN EN AANVAARDEN DE BOODSCHAP. DAT KAN
NIET ANDERS DAN DE WIL VAN DE VADER ZIUN. DAAROVER IS JEZUS VERHEUGD.
Ook WIJ MOETEN GOD LOVEN EN PRIJZEN OMDAT EENVOUDIGE EN NEDERIGE
MENSEN HET EVANGELIE AANVAARDEN. |K BEN BLIJ WANNEER IK EENVOUDIGE
MENSEN, NEDERIGE MENSEN OP BEDEVAART ZIE GAAN, OM TE BIDDEN, OM TE ZINGEN,
OM TE LOVEN. MENSEN DIE WELLICHT VEEL ONTBEREN, MAAR DE NEDERIGHEID
BRENGT HEN TOT HET LOVEN VAN GoD. IN DE TOEKOMST VAN DE WERELD EN IN
DE HOOP VAN DE KERK ZIUN ER STEEDS DE “KLEINEN”. ZIJ DIE ZICH NIET BETER
ACHTEN DAN DE ANDEREN, DIE BEWUST ZIJN VAN HUN EIGEN BEPERKTHEDEN EN
ZONDEN, DIE NIET OVER ANDEREN WILLEN HEERSEN, DIE, IN GOD VADER, ZIEN DAT
ZE BROEDERS ZIJN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 21
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In die tijd jubelde Jezus het uit,
vervuld van de Heilige Geest,
en Hij sprak:
“Ik prijs U Vader, Heer van hemel en aarde,
omdat Gij deze dingen verborgen gehouden hebt
voor wijzen en verstandigen,
maar ze hebt geopenbaard aan kinderen.
Ja Vader,
zo heeft het U behaagd.
Alles is Mij door mijn Vader in handen gegeven.
Niemand weet wie de Zoon is tenzij de Vader;
en wie de Vader is tenzij de Zoon
en aan wie de Zoon Hem wil openbaren.”
Daarop keerde Hij zich naar zijn leerlingen afzonderlijk
en Hij zei tot hen:
“Gelukkig de ogen die zien wat gij ziet.
lk zeg u:
Vele profeten en koningen verlangden te zien wat gij ziet
maar zij hebben het niet gezien;
en te horen wat gij hoort
maar ze hebben het niet gehoord.”

Lc.10, 21-24

3 december H. Franciscus Xaverius




; 1 ET GEBED IS BEKOMMERD OM DE MENS. EENVOUDIGWEG DE MENS. WIE DE

BROEDER NIET BEMINT, BIDT NIET ECHT. MEN MOET ZEGGEN: MET EEN GEEST VAN
HAAT KAN MEN NIET BIDDEN. MET EEN GEEST VAN ONVERSCHILLIGHEID KAN MEN NIET
BIDDEN. GEBED VRAAGT EEN GEEST VAN LIEFDE. WIE NIET BEMINT DOET ALSOF MEN
BIDT. MEN DENKT TE BIDDEN, MAAR BIDT NIET ECHT. OMDAT DE GEEST ONTBREEKT
EN DAT IS DE LIEFDE. WIE DE DROEFHEID OF DE VREUGDE VAN DE ANDER KENT, GAAT
DIEPER DAN WIE “DE GROTE SYSTEMEN" ONDERZOEKT. VANDAAR DAT IN ELK GEBED
EEN ERVARING VAN MENSELIJKHEID AANWEZIG IS. IMMERS, MENSEN, OOK AL KUNNEN
ZE VERGISSINGEN BEGAAN, WORDEN NOOIT AFGEWEZEN OF UITGESLOTEN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 19

Wsensdag in de eerste week van de advent




In die dagen zal de Heer der hemelse machten
voor alle volkeren op deze berg een gastmaal aanrichten;
een gastmaal van vette spijzen,
een gastmaal van belegen wijnen: vette spijzen met merg bereid,
belegen wijnen zuiver als kristal.
Op deze berg zal Hij de sluier verscheuren die ligt over alle volkeren
en de doek die uitgespreid ligt over alle naties.
De Heer zal voor immer de dood vernietigen;
Hij zal de tranen van alle gezichten afwissen,
en de schande van zijn volk wegnemen van heel het aardopperviak.
Want zo heeft de Heer besloten. Op die dag zal men zeggen:
Dat is onze God op wie wij hoopten, Hij heeft ons gered;
dit is de Heer op wie wij ons vertrouwen hadden gesteld.
laat ons jubelen en ons verheugen
in de redding die Hij ons bracht.
De hand van de Heer beschermt de berg Sion.

Jes. 25, 6-10a

4 december H. Jobhannes van Damascus




Bidden is ...
bhopen sp God

8IGENLIJK WORDT ALLES IN HET GESPREK MET GOD OPGENOMEN. ELKE VREUGDE
WORDT BRON VAN LOFPRIJZING; ELKE BEPROEVING IS EEN GELEGENHEID OM HULP
TE VRAGEN. HET GEBED IS STEEDS LEVEND IN HET LEVEN, ALS EEN VUURGLOED, OOK
WANNEER DE MOND NIET SPREEKT, SPREEKT HET HART. ELKE GEDACHTE, OOK AL LIJKT
ZE OGENSCHIJNLIJK “PROFAAN", KAN DOORDRONGEN ZIJN VAN GEBED. QOK IN DE
MENSELIJKE REDE IS ER EEN BIDDEND ELEMENT. DE REDE IS EEN VENSTER GEOPEND
OP HET MYSTERIE. ZIJ VERLICHT DE WEINIGE STAPPEN DIE VOOR ONS LIGGEN EN ZO
OPENT ZE ZICH VOOR HEEL DE WERKELIJKHEID, WERKELIJKHEID DIE VOORAFGAAT EN
OVERSTINGT. DIT MYSTERIE HEEFT GEEN ONRUSTWEKKEND OF ANGSTAANJAGEND
UITERLIJK. NEEN. DE KENNIS VAN CHRISTUS SCHENKT ONS HET VERTROUWEN DAT
WAAR ONZE OGEN EN DE OGEN VAN ONZE GEEST NIET KUNNEN ZIEN, NIET HET NIETS
IS, MAAR IEMAND DIE ONS OPWACHT. DAT IS EEN MATELOZE GENADE. ZO VERVULT
HET CHRISTELIJK GEBED HET MENSELIJK HART MET EEN ONOVERWINNELIJKE HOOP:
WELKE ERVARING OOK ONZE WEG KRUIST, DE LIEFDE VAN GOD KAN HAAR TEN
GOEDE KEREN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 21
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0 p die dag zal dit lied gezongen worden in het land van Juda:
Een sterke stad is de onze,
de bescherming van de Heer dient haar tot muur en wal.
Opent de poorten en laat binnentrekken
de rechtvaardige natie die Hem trouw gebleven is.
Die standvastig zijn van hart omringt Gij met uw vrede,
want op U hebben zij hun vertrouwen gesteld.
Vertrouw op de Heer voor immer en altijd,
want de Heer is een rots die de eeuwen trotseert.
Hij vernedert die in de hoogte wonen.
Hooggelegen vestingen haalt Hij naar beneden;
Hij laat ze neerstorten in de diepte,
Hij laat ze vallen in het stof.
Ze worden door voeten vertrapt,
de voeten van armen, de voeten van de zwakken.

Lc. 21, 25-28. 34-36

5 december




Bidden és ...
mediteren suver het
leven van Jequs geleid
deor de fleilige Geest

DIT IS DE GENADE VAN HET CHRISTELIJKE GEBED:
CHRISTUS IS NIET VERAF, MAAR ALTIUD MET ONS
VERBONDEN. ER IS NIETS VAN ZIJN GODDELIJK—MENSELIJKE
PERSOON DAT VOOR ONS NIET EEN PLAATS VAN HEIL EN
GELUK KAN WORDEN. ELK OGENBLIK VAN HET AARDSE
LEVEN VAN JEZUS KAN DOOR DE GENADE VAN HET GEBED,
GELIJKTIJDIG BIJ ONS ZIJN, DANKZIJ DE HEILIGE GEEST, DE
GIDS. IMMERS, JULLIE WETEN DAT MEN NIET KAN BIDDEN
ZONDER DE LEIDING VAN DE HEILIGE GEEST. HIU IS HET
DIE ONS LEIDT! EN DANKzIJ DE HEILIGE GEEST ZIUN OOK

WIJ AANWEZIG BIJ DE JORDAAN, WANNEER JEZUS ZICH
/

ONDERDOMPELT OM HET DOOPSEL TE ONTVANGEN. OOK WIJ ZIJN DISGENOTEN OP DE
BRUILOFT TE KANA, WANNEER JEZUS DE GOEDE WIJN SCHENKT TOT VREUGDE VAN DE
GEHUWDEN. MET ANDERE WOORDEN HET IS DE HEILIGE GEEST DIE ONS VERBINDT MET
DIE MYSTERIES UIT HET LEVEN VAN JEZUS, WANT DOOR JEZUS TE OVERWEGEN MAKEN
WE VAN HET GEBED EEN ERVARING DIE ONS MET HEM VERBINDT. OOK WIJ STAAN
VERBAASD BIJ DE DUIZENDEN GENEZINGEN DOOR DE MEESTER VERRICHT. LATEN WE
HET EVANGELIE NEMEN, DIE MYSTERIES UIT HET EVANGELIE OVERWEGEN EN HET IS DE
GEEST DIE ONS DAAR DOET AANWEZIG ZIUN. IN HET GEBED — WANNEER WE BIDDEN
=ZIJN WE ALS DE GEREINIGDE MELAATSEN, ALS DE BLINDE BARTIMEUS DIE OPNIEUW
KAN ZIEN, ALS LAZARUS DIE UIT DE GRAFTOMBE KOMT... OOK WIJ WERDEN IN HET
GEBED GENEZEN ZOALS DE BLINDE BARTIMEUS, ZOALS DIE ANDERE, DE MELAATSE....
OoK WIJ ZIJN OPGESTAAN ZOALS LAZARUS DIE UIT DE GRAFTOMBE KOMT. IMMERS
HET MEDITEREND GEBED, GELEID DOOR DE HEILIGE GEEST, BRENGT ONS ERTOE DIE
MYSTERIES VAN HET LEVEN VAN CHRISTUS OPNIEUW TE BELEVEN EN CHRISTUS TE
ONTMOETEN. EN DAN ZEGGEN, ZOALS DE BLINDE: “HEER, HEB MEDELIJDEN MET MIJ!
HEB MEDELIJDEN MET MIJ” — “EN WAT wiL JE?” —"ZIEN, VAN DIE DIALOOG DEEL
UITMAKEN". DE CHRISTELIJKE MEDITATIE, GELEID DOOR DE GEEST, BRENGT ONS TOT
DAT GESPREK MET JEZUS. IN HET EVANGELIE IS ER GEEN ENKELE BLADZIJDE WAAROP
VOOR ONS GEEN PLAATS IS. MEDITEREN IS, VOOR ONS CHRISTENEN, EEN MANIER
oM JEzus TE ONTMOETEN. EN 7O, ALLEEN zO, ONSZELF TERUG TE VINDEN. DAT IS
GEEN TERUGPLOOIEN OP ZICHZELF. NEEN, HET IS NAAR JEZUS GAAN EN DOOR JEZUS
ONSZELF ONTMOETEN, GENEZEN, VERREZEN, STERK DOOR DE GENADE VAN JEZUS.
DAT Is JEZUS, DE REDDER VAN ALLEN, OOK VAN MIJ, ONTMOETEN. EN WEL, DANKZIJ
DE LEIDING VAN DE HEILGE GEEST.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 31
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In die tijd waren er twee blinden
die Jezus volgden en luid riepen:
“Heb medelijden met ons,
Zoon van David.”
Toen Hij thuis gekomen was, kwamen de blinden naar Hem toe.
Jezus sprak tot hen:
“Gelooft gij dat Ik de macht bezit om dit te doen?”
Zij antwoordden:
“Zeker Heer.”
Daarop raakte Hij hun ogen aan en zeide:
“U geschiede naar uw geloof.”
En hun ogen gingen open.
Jezus vermaande hen op strenge toon:
“Zorgt dat niemand dit te weten komt.”
Maar eenmaal buiten verbreidden ze zijn faam in heel die streek.

Mt. 9, 27-31

6 december H. Necolaas




é ;Wn .. MAAR VERDER GAAT IN HUN LEVEN. DOOR TE VERHALEN WAT DE HEER GEZEGD EN GEDAAN HEEFT —

HET WOORD HOREN — DOOR TE BIDDEN OM GEMEENSCHAP MET HEM, WORDT DAT ALLES LEVEND.

6[@ HET GEBED BRENGT LICHT EN WARMTE. DE GAVE VAN DE GEEST DOET IN HEN DE IJVER ONTSTAAN.

M W IN VERBAND HIERMEE VINDEN WE IN DE CATECHISMUS EEN ZEER DIEPE UITDRUKKING: “DE

HEILIGE GEEST, DIE ZO BIJ ZIJN BIDDENDE KERK CHRISTUS WEER IN HERINNERING ROEPT, LEIDT HAAR

MW OOK TOT DE VOLLEDIGE WAARHEID EN LAAT NIEUWE FORMULERINGEN ONTSTAAN DIE UITDRUKKING

ZULLEN GEVEN AAN HET ONDOORGRONDELIJKE MYSTERIE VAN CHRISTUS, DAT WERKZAAM IS IN HET

LEVEN, IN DE SACRAMENTEN EN IN DE ZENDING VAN DE KERk. DAT IS HET WERK VAN DE GEEST

IN DE KERK: JEZUS IN HERINNERING BRENGEN. JEZUS ZELF HEEFT DAT GEZEGD:. “HiJ zAL JULLIE

LEREN EN IN HERINNERING BRENGEN". DE ZENDING IS: JEZUS HERINNEREN. NIET ALS EEN MENTALE

B GEHEUGENOEFENING. DE CHRISTENEN DIE DE WEG VAN DE ZENDING BEWANDELEN BRENGEN JEZUS

IV HET LEZEN ~ VAN  DE IN HERINNERING DOOR HEM OPNIEUW AANWEZIG TE STELLEN. EN VAN HEM, VAN zIUN GEEST,

ONTVANGEN ZE “DE PRIKKEL” OM OP WEG TE GAAN, OM TE VERKONDIGEN, OM TE DIENEN. IN HET

GEBED DOMPELT DE CHRISTEN ZICH ONDER IN HET MYSTERIE VAN GOD DIE IEDER MENS BEMINT. DE

GoD DIE WENST DAT HET EVANGELIE AAN ALLE MENSEN VERKONDIGD WORDT. Gob Is Gob VOOR

ALLEN EN IN JEZUS IS ELKE SCHEIDINGSMUUR FINAAL AFGEBROKEN, ZOALS SINT—PAuLUS zEGT, Hiu

IS ONZE VREDE, DAT WIL ZEGGEN “HIJ DIE DE TWEE WERELDEN EEN GEMAAKT HEEFT” (EF. 2, 14) .
JEZUS HEEFT DE EENHEID BEWERKT.

ZO VERLOOPT HET LEVEN VAN DE EERSTE KERK OP HET RITME VAN EEN VOORTDURENDE

OPEENVOLGING VAN VIERINGEN, SAMENKOMSTEN, GEBEDSTIJDEN ZOWEL GEMEENSCHAPPELIJK ALS

INDIVIDUEEL. HET IS DE GEEST DIE STERKTE SCHENKT AAN DE VERKONDIGERS DIE OP REIS GAAN EN

DIE UIT LIEFDE VOOR JEZUS DE ZEEEN DOORKLIEVEN, GEVAAR LOPEN EN ZICH AAN VERNEDERINGEN
ONDERWERPEN.

HANDELINGEN VAN DE APOSTELEN
ONTDEKKEN WE DAT DE KRACHTIGE
MOTOR VAN DE EVANGELISATIE BESTAAT
IN DE GEBEDSBIJEENKOMSTEN. WIE
DAARAAN  DEELNEEMT  ERVAART IN
LEVENDEN LIUVE DE AANWEZIGHEID
VAN JEZUS EN WORDT GERAAKT DOOR
DE GEeesT. DE LEDEN VAN DE EERSTE
GEMEENSCHAP — MAAR DAT GELDT
ALTIUD, OOK VOOR ONS VANDAAG
— STELLEN VAST DAT HET VERHAAL
VAN DE ONTMOETING MET JEZUS NIET
OPGEHOUDEN HEEFT BIJ DE HEMELVAART,

/

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 16

Zaterdag in de eerste week van de advent




In die tijd ging Jezus rond door alle steden en dorpen,
waar Hij onderricht gaf in hun synagogen
en de Blijde Boodschap verkondigde van het Koninkrijk
en alle ziekten en kwalen genas.
Bij het zien van die menigte mensen
werd Hij door medelijden bewogen,
omdat ze afgetobd neerlagen als schapen zonder herder.
Toen sprak Hij tot zijn leerlingen: “De oogst is wel groot
maar arbeiders zijn er weinig.
Vraagt daarom de Heer van de oogst
arbeiders te sturen om te oogsten.”
Hij riep zijn twaalf leerlingen bij zich en gaf hun de macht
om de onreine geesten uit te drijven
en alle ziekten en kwalen te genezen.
Deze twaalf zond Jezus uit met de opdracht:
“Begeeft u niet onder de heidenen
en gaat niet binnen in een stad van de Samaritanen;

gij moet veeleer gaan naar de verloren schapen van het huis van Israél.

Verkondigt op uw tocht. Het Koninkrijk der hemelen is nabij.

Geneest zieken, wekt doden op, reinigt melaatsen en drijft duivels uit.

Voor niets hebt gij ontvangen, voor niets moet gij geven.”

Mt. 9, 35-10.1.5-8

7 december H. Ambrosius




W 8EN BELANGRIJK KENMERK VAN JEzUS' GEBED IS DE EENZAAMHEID. WIE

BIDT ONTVLUCHT DE WERELD NIET MAAR VERKIEST AFGEZONDERDE PLAATSEN.
DAAR, IN DE STILTE, KUNNEN DE VELE STEMMEN HOORBAAR WORDEN DIE WE
STIEKEM VERBERGEN: DE MEEST ONDERDRUKTE VERLANGENS, DE WAARHEID DIE WIJ
HARDNEKKIG BLIJVEN VERSTIKKEN EN ZO VERDER. EN VOORAL, IN DE STILTE SPREEKT
Gob. ELKEEN HEEFT NOOD AAN EEN RUIMTE VOOR ZICHZELF, WAAR MEN HET EIGEN
INWENDIG LEVEN KAN CULTIVEREN, WAAR HET DOEN ZIJN ZIN TERUGVINDT. ZONDER
INWENDIG LEVEN WORDEN WE OPPERVLAKKIG, GEJAAGD, ANGSTIG — ANGST DOET
ZOVEEL PIUN! DAAROM MOETEN WE TOT HET GEBED KOMEN. ZONDER INWENDIG
LEVEN ONTVLUCHTEN WE DE WERKELIJKHEID EN VLUCHTEN WE OOK VOOR ONSZELF.
MANNEN EN VROUWEN VOORTDUREND OP DE VLUCHT.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 13




7_/ et gebeurde in het vijftiende regeringsjaar van keizer Tiberius:
Pontius Pilatus was landvoogd van Judea;
Herodes gouverneur van Galilea;
zijn broer Filippus gouverneur van het gewest Iturea en Trachonitis
en Lysanias gouverneur van Abilene;
Annas en Kajafas bekleedden het hogepriesterschap.
Toen kwam het woord van God over Johannes, zoon van Zacharias
die in de woestijn verbleef.
Hij begon op te treden in heel de Jordaanstreek
en een doopsel van bekering te preken tot vergeving van zonden,
volgens de profetie die geschreven staat in het boek van Jesaja:
Een stem roept in de woestijn bereidt de weg van de Heer,
maakt zijn paden recht.
Elk dal moet gevuld, elke berg of heuvel geslecht worden;
de kronkelpaden moeten recht,
de ruwe wegen effen worden.
Heel de mensheid zal Gods redding zien.

Lc.3,1-6

8 december




MARIA IS IN GEBED WANNEER DE AARTSENGEL GABRIEL HAAR IN NAZARETH
DE BOODSCHAP BRENGT. HAAR “ZIE”, KLEIN EN MATELOOS, DOET OP DAT
MOMENT DE HELE SCHEPPING OPSPRINGEN VAN VREUGDE. HET WERD IN DE LOOP
VAN DE HEILSGESCHIEDENIS VOORAFGEGAAN DOOR TALLOZE ANDERE “ZIE”, VAN
VERTROUWVOLLE BESCHIKBAARHEID VOOR DE WIL VAN GobD. ER BESTAAT GEEN
BETERE WIJZE VAN BIDDEN DAN, ZOALS MARIA, EEN HOUDING AAN TE NEMEN VAN
OPENHEID, OPENHEID VAN HART VOOR Gob: “HEer, WAT GlJ WILT, WANNEER
Gy wiLt, zoats G wiLt”. DAT IS HET HART OPEN VOOR DE WIL VAN Gob.
EN, ALTIUD ANTWOORDT GoD. VELE GELOVIGEN BELEVEN OP DEZE WIJZE HUN
GEBED! ZIJ DIE OPRECHT NEDERIG VAN HART ZIJN, BIDDEN OP DEZE WIJZE, MET
WEZENLIJKE NEDERIGHEID. LATEN WE ZEGGEN. MET EENVOUDIGE NEDERIGHEID:
“Heer, wAT Giy WILT, WANNEER GI1J WILT EN ZOALS Giy WILT”. ZO BIDDEN ZlJ.
ZONDER BOOS TE WORDEN OMDAT DE DAGEN VOL PROBLEMEN ZIJN. ZE TREDEN DE
WERKELIJKHEID TEGEMOET IN DE WETENSCHAP DAT WIJ, MET NEDERIGE LIEFDE, MET
EEN LIEFDE DIE IN ALLE OMSTANDIGHEDEN STAND HOUDT, INSTRUMENTEN WORDEN
VAN GobDs GENADE. HEER, WAT G1J WILT, WANNEER G1J WILT EN ZOALS G1J WILT.
EEN EENVOUDIG GEBED DAT ERIN BESTAAT DAT WIJ ONS LEVEN IN DE HANDEN VAN
Gob LEGGEN. DAT HiJ ONS LEIDE. ALLEN KUNNEN WE OP DIE WIJZE BIDDEN, HAAST
ZONDER WOORDEN.

Paus FRANCISCUS, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 15

) Maandag in de tweede week van de advent




In die tijd werd de engel Gabriél van Godswege gezonden
naar een stad in Galilea, Nazaret,
tot een maagd die verloofd was met een man die Jozef heette,
uit het huis van David, de naam van de maagd was Maria.
De engel trad bij haar binnen en sprak: “Verheug u, Begenadigde,
de Heer is met u, gij zijt de gezegende onder de vrouwen.”
Zijschrok van dat woord en vroeg zich af wat die groet toch wel kon betekenen.
Maar de engel zei tot haar. “Vrees niet Maria, want gij hebt genade gevonden
bij God. Zie, gij zult zwanger worden en een zoon ter wereld brengen
en gij moet Hem de naam Jezus geven.
Hij zal groot zijn en Zoon van de Allerhoogste genoemd worden.
God de Heer zal Hem de troon van zijn vader David schenken
en Hij zal in eeuwigheid koning zijn over het huis van Jakob en aan zijn
koningschap zal nooit een einde komen.”
Maria echter sprak tot de engel: “Hoe zal dit geschieden daar ik geen man beken?”
Hierop gaf de engel haar ten antwoord: “De Heilige Geest zal over u komen
en de kracht van de Allerhoogste zal u overschaduwen;
daarom ook zal wat ter wereld wordt gebracht heilig genoemd worden, Zoon van God.
Weet dat zelfs Elisabeth, uw bloedverwante, in haar ouderdom
een zoon heeft ontvangen en, ofschoon zij onvruchtbaar heette,
is zij nu in haar zesde maand; want voor God is niets onmogelijk.”
Nu zei Maria: “Zie de dienstmaagd des Heren, mij geschiede naar uw woord.”
En de engel ging van haar heen.

Lc.1,26-38 AN W,

9 december  Onbevlette Ontuangenis van de H. Maagd Maria -




DAVID IS DUS, OP DE EERSTE PLAATS EEN HERDER, EEN MAN DIE ZORGT VOOR
DIEREN, DIE ZE BIJ GEVAAR VERDEDIGT EN MET HUN LEVENSONDERHOUD BEGAAN
1S. WANNEER DAVID DOOR GODS WIL VOOR HET VOLK ZAL MOETEN ZORGEN, ZAL
HIJ, IN VERGELIJKING MET DEZE VAN DE HERDER, NIET VEEL ANDERE DADEN STELLEN.
DAT IS DE REDEN WAAROM IN DE BIJBEL HET BEELD VAN DE HERDER ZO VAAK
GEBRUIKT WORDT. QoK JEZUS WORDT ALS “DE GOEDE HERDER” OMSCHREVEN.
Z1JN HANDELWIJZE VERSCHILT VAN DIE VAN DE HUURLING. HiJ GEEFT ZIJN LEVEN
VOOR DE SCHAPEN, LEIDT ZE, KENT ZE BlJ NAME.

DAVID HEEFT VAN ZIJN EERSTE BEROEP VEEL GELEERD. ZO zAL DAVID, WANNEER
DE PROFEET NATAN HEM ZIJN ZEER ZWARE ZONDE VERWIJT, METEEN BESEFFEN DAT
HIJ EEN SLECHTE HERDER IS GEWEEST DOOR EEN ANDER MENS TE BEROVEN VAN HET
ENIGE SCHAAP WAARVAN HIJ HIELD. HiJ BESEFT DAT HIJ NIET LANGER DE NEDERIGE
DIENAAR IS MAAR EEN MACHTSWELLUSTELING, EEN STROPER DIE DOODT EN BEROOFT.

EEN TWEEDE KENMERK VAN DAVIDS ROEPING IS ZIJN DICHTERZIEL. UIT DIT KLEINE
GEGEVEN KUNNEN WE AFLEIDEN DAT DAVID GEEN PLATVLOERSE MAN WAS, ZOALS
VAAK GEBEURT MET MENSEN DIE LANGE TIJD AFGEZONDERD VAN DE SAMENLEVING
HEBBEN MOETEN LEVEN. HiJ IS EEN GEVOELIG IEMAND DIE VAN MUZIEK EN ZANG
HouDT. DE CITER ZAL HEM STEEDS VERGEZELLEN. SOMS OM EEN VREUGDELIED
VOOR GOD TE VERTOLKEN, SOMS OM EEN KLACHT TE UITEN OF EIGEN ZONDE TE
BELIJDEN.

Paus FrRANCISCUS, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 8
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In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:
“Wat dunkt u?
Wanneer een man honderd schapen heeft
en één daarvan verdwaalt,
zal hij dan niet
de negenennegentig in de bergen alleen laten
om op zoek te gaan naar het verdwaalde?
En gelukt het hem dat te vinden, voorwaar Ik zeg u,
dan zal hij over dat ene meer verheugd zijn
dan over de negenennegentig die niet verdwaald waren.
Zo ook wil uw hemelse Vader niet
dat een van deze kleinen verloren gaat.”

Mt. 18, 12-14

10 docomber #. Maagd Maria van Larets




HET GEBED VAN DE CHRISTEN TREEDT IN RELATIE TOT DE GOD MET HET ZACHTE GELAAT
DIE DE MENSEN GEEN ENKELE ANGST WIL INBOEZEMEN. DAT IS HET EERSTE KENMERK VAN HET
CHRISTELIJK GEBED. IN TEGENSTELLING TOT DE MENSEN DIE GEWOON WAREN GOD MET EEN ZEKER
ANGST TE BENADEREN, ONTSTELD DOOR DIT FASCINERENDE EN ANGSTAANJAGENDE MYSTERIE,
GEWOON ALS ZE WAREN GOD TE VEREREN VANUIT EEN SLAAFSE HOUDING GELIJKEND OP DIE VAN
EEN ONDERDAAN DIE TEGENOVER ZIJN HEER NIET WIL NALATEN EERBIED TE BETONEN, WENDEN DE
CHRISTENEN zICH TOT HEM EN DURVEN HEM OP VERTROUWELIJKE WIJZE AANSPREKEN MET DE
NAAM “VADER”. HET Is JEZUS DIE HET ANDERE WOORD GEBRUIKT: “PAPA”. ()

GoD IS DE VRIEND, DE BONDGENOOT, DE BRUIDEGOM. IN HET GEBED KAN MEN EEN RELATIE
VAN VERTROUWEN MET HEM ONTWIKKELEN. DAT IS DERMATE WAAR DAT IN “HET ONzE V ADER”
JEZUS ONS GELEERD HEEFT HEM EEN HELE REEKS VRAGEN TE STELLEN. AAN GOD MOGEN WE
ALLES VRAGEN, ALLES. HEM ALLES UITLEGGEN, HEM ALLES VERTELLEN. HET HEEFT GEEN BELANG
DAT WE ONS IN DE VERHOUDING TOT GOD TEKORT VOELEN KOMEN. WE ZIJN GEEN DAPPERE
VRIENDEN, WE ZIJN GEEN DANKBARE KINDEREN, WE ZIJN GEEN TROUWE ECHTGENOTEN. HiJ BLIJFT
ONS GRAAG ZIEN. DAT IS WAT JEZUS UITEINDELIJK TOONT TIJDENS HET LAATSTE AVONDMAAL,
WANNEER Hiy zEGT. “DEzE BEKER IS HET NIEUWE VERBOND IN MIJN BLOED DAT VOOR U
worDT VERGOTEN” (Lc. 22, 20). IN DIT GEBAAR LOOPT JEZUS IN DE AVONDMAALZAAL
VOORUIT OP HET MYSTERIE VAN HET KRuUIS. GOD IS EEN TROUWE BONDGENOOT. ALS MENSEN
OPHOUDEN HEM TE BEMINNEN, BLIJFT HIJ TOCH VAN ZE HOUDEN, OOK ALS DE LIEFDE HEM NAAR
CALVARIE BRENGT. GOD STAAT ALTIJD DICHTBIJ DE DEUR VAN ONS HART EN WACHT TOT WIJ
HEM OPENDOEN. SoMs KLOPT HiJ AAN, MAAR IS NIET OPDRINGERIG. Hiy WACHT. HET GEDULD
VAN GOD MET ONS IS HET GEDULD VAN EEN PAPA, VAN IEMAND DIE ONS ERG LIEFHEEFT. |k zOU
ZEGGEN: HET IS HET GEDULD VAN EEN PAPA EN EEN MAMA SAMEN. STEEDS DICHTBIJ ONS HART.
WANNEER HiJ AANKLOPT DOET HiJ DAT MET ZACHTHEID EN VEEL LIEFDE.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 2
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?,l/eet gij dan niet, hebt gij dan nooit gehoord, dat de Heer
een eeuwige God is, en schepper van heel het aardopperviak,
dat Hij niet moe wordt, geen uitputting kent, en dat zijn wijsheid
ondoorgrondelijk is? Aan wie moe is, verleent Hij kracht, aan wie
geen weerstand heeft, schenkt Hij overvioedige energie.

Jonge mannen kunnen moe worden en uitgeput,
kerels kunnen bezwijken, maar allen die op de Heer vertrouwen
ontvangen nieuwe kracht, en slaan hun vleugels uit als adelaars:
zij lopen, maar worden niet moe, zij rennen, maar raken niet
uitgeput!

Jes. 40, 25-31

In die tijd nam Jezus het woord en sprak:
“Komt allen tot Mij die uitgeput zijt en onder lasten gebukt,
en Ik zal u rust en verlichting schenken.
Neemt mijn juk op uw schouders en leert van Mij.
Ik ben zachtmoedig en nederig van hart;
en gij zult rust vinden voor uw zielen,
want mijn juk is zacht en mijn last is licht.”

Mt. 11, 28-30

11 decomben H Damass ] S




sich dsor Ged

DE ScCHRIFT STELT ONS ELIA VOOR ALS DE MAN VAN HET GLASHELDERE GELOOF. IN zIUN
NAAM — DIE WELLICHT BETEKENT: JAHWEH IS GOD — LIGT HET GEHEIM VAN ZIJN ZENDING
BESLOTEN. DAT ZAL ZO HEEL ZIJN LEVEN BLIJVEN. HiJ IS EEN TOTAAL ONKREUKBARE PERSOON,
ONBEKWAAM TOT KLEINZIELIGE AFSPRAAKJES. ZIJN SYMBOOL IS HET VUUR, BEELD VAN DE
ZUIVERENDE MACHT VAN GoD. HIJZELF ZAL ALS EERSTE ZWAAR OP DE PROEF GESTELD WORDEN.
MAAR HIJ BLIJFT TROUW. HiJ IS HET VOORBEELD VOOR ALLE GELOVIGEN DIE BEKORINGEN EN
PIJNEN KENNEN, MAAR NIET TEKORTSCHIETEN TEGENOVER HET IDEAAL WAARVOOR ZIJ GEBOREN
WERDEN.

HET GEBED IS DE SPIJS DIE ZIJN BESTAAN VOORTDUREND VOEDT. DAAROM IS HIJ EEN VAN
DE PERSONAGES DIE ZEER DIERBAAR ZIJN AAN DE MONASTIEKE TRADITIE. SOMMIGEN HEBBEN HEM
DAAROM UITGEKOZEN TOT GEESTELIJKE VADER VAN HET AAN GOD GEWIJDE LEVEN. ELIA IS DE
MAN GoDs. HiJ WERPT ZICH OP ALS VERDEDIGER VAN DE HEERSCHAPPIJ VAN DE ALLERHOOGSTE.
EN TOCH MOET OOK HIJ REKENING HOUDEN MET ZIJN EIGEN BROOSHEID. () IN DE ZIEL VAN
DE BIDDENDE MENS IS HET BESEF VAN EIGEN ZWAKHEID KOSTBAARDER DAN DE OGENBLIKKEN VAN
BEWOGENHEID, WANNEER HET LEVEN EEN OPTOCHT LIJKT VOL OVERWINNINGEN EN SUCCESSEN.
Z0 IS HET GEBED ALTIJD: OGENBLIKKEN DIE ONS OPMONTEREN EN ZELFS ENTHOUSIASMEREN EN
GEBEDSMOMENTEN VOL PIJN, DORHEID, BEPROEVING. ZO IS HET GEBED: ZICH DOOR GOD LATEN
DRAGEN EN OOK GESLAGEN WORDEN DOOR NEGATIEVE ERVARINGEN EN OOK DOOR BEKORINGEN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 9
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In die tijd zei Jezus tot de menigte:
“Voorwaar, Ik zeg u:
Onder hen die uit vrouwen geboren zijn
is niemand opgestaan die groter is dan Johannes de Doper.
Niettemin is de kleinste in het Rijk der hemelen
groter dan hij.
Van de dagen van Johannes de Doper tot nu toe
breekt het Rijk der hemelen zich met geweld baan,
en geweldenaars maken het buit.
Want al de profeten en de Wet, tot aan Johannes,
hebben het slechts voorspeld;
maar als gij het van Mij wilt aannemen:
Deze is de Elia die zou komen.
Wie oren heeft, hij luistere!”

Mt. 11, 11-15

12 december H. ﬂ/(aagd Maria van Gwa&/aﬂ»p@




Bidden is. ...
de Heer

BROEDERS EN ZUSTERS, WE WETEN DAT GOD ZAL ANTWOORDEN. IN HET BOEK
PSALMEN BIDT NOOIT EEN SMEKELING DIE ONVERHOORD BLIJFT. GOD ANTWOORDT
ALTIJD. VANDAAG, MORGEN, ALTIJD ANTWOORDT HiJ, OP EEN OF ANDERE WIJZE. ALTIJD
ANTWOORDT HiJ. TALLOZE MALEN HERHAALT DE BIJBEL DIT: GOD HOORT DE KREET VAN
WIE HEM AANROEPT. OOK ONZE GESTAMELDE VRAGEN, DIE OP DE BODEM VAN ONS HART
ACHTERBLIJVEN, WAAROVER WE ONS SCHAMEN. DE VADER HOORT ZE EN WIL ONS DE
HEILIGE GEEST SCHENKEN DIE ELK BIDDEN BEZIELT EN ALLES VERANDERT. HET IS EEN KWESTIE
VAN GEDULD, VAN ALTIJD VOL TE HOUDEN. WE BELEVEN OP DIT OGENBLIK DE ADVENT. DE
TIJD DIE KENMERKEND IS VOOR DE VERWACHTING VAN KERsTMIS. WIJ VERWACHTEN. MEN
ZIET DAT DUIDELIJK. HEEL ONS LEVEN IS IN VERWACHTING. HET GEBED IS VOORTDUREND IN
VERWACHTING, ALTIJD, OMDAT WE WETEN DAT DE HEER ZAL ANTWOORDEN. ZELFS DE DOOD
BEEFT WANNEER EEN CHRISTEN BIDT, OMDAT HIJ WEET DAT WIE BIDT EEN BONDGENOOT HEEFT
DIE STERKER IS: DE VERREZEN HEER. IN CHRISTUS IS DE DOOD REEDS OVERWONNEN. DE DAG
KOMT DAT ALLES DEFINITIEF ZAL ZIJN. EN DE DOOD ZAL NIET LANGER DE SPOT DRIJVEN MET
ONS LEVEN EN MET ONS GELUK.

LATEN WE LEREN IN VERWACHTING VAN DE HEER TE ZIJN. DE HEER KOMT ONS BEZOEKEN,
NIET SLECHTS BIJ DE GROTE FEESTEN — KERSTMIS, PASEN — MAAR ELKE DAG IN DE INTIMITEIT
VAN ONS HART ALS WE IN VERWACHTING ZIUN. VAAK BESEFFEN WE NIET DAT DE HEER
DICHTBIJ IS, DAT HiJ AAN ONZE DEUR KLOPT EN LATEN WE HEM VOORBIJGAAN. DE HEILIGE
AucusTINUS zEI: “IK BEN BANG WANNEER GOD VOORBIJGAAT; IK BEN BANG DAT HiJ
VOORBIJGAAT EN IK HET NIET BESEF”. DE HEER GAAT VOORBIJ, DE HEER KOMT, DE HEER
KLOPT AAN. MAAR ALS JE OREN VOL ZIJN MET ANDERE GELUIDEN ZUL JE DE ROEP VAN DE
HEER NIET OPMERKEN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 18
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2 o spreekt de Heer, uw verlosser, Israéls Heilige:
“Ik ben de Heer, uw God,
die u voor uw bestwil wil leren,
en u voeren over de weg die gij moet gaan!
Als gij acht gegeven had op mijn geboden
zou de voorspoed u reeds nu omspoeld hebben
als een bergstroom,
en zou uw welvaart zo uitgestrekt geweest zijn
als de zee met zijn golven.
Uw nageslacht zou talrijk geweest zijn als de zandkorrels,
uw nakomelingen als het stof.
hun naam zou bij Mij
nooit uitgeveegd zijn, nooit uitgewist!”

Jes. 48,17-19

13 december H. Lucia




Bidden ...
s0als Elia

L DE BIJBEL VERSCHIINT ELIA PLOTS, OP EEN GEHEIMZINNIGE WIJZE, AFKOMSTIG UIT EEN KLEIN
VOLSTREKT ONBETEKENEND DORP. EN UITEINDELIJK ZAL HIJ ONDER DE OGEN VAN ZIJN LEERLING ELisA
HEMELWAARTS VERDWIJNEN OP EEN WAGEN VAN VUUR. HET IS DUS IEMAND ZONDER EEN NAUWKEURIGE
OORSPRONG EN VOORAL ZONDER EEN EINDE, TEN HEMEL GEVOERD. DAAROM WERD ZIJN TERUGKEER
VERWACHT, ALS VOORLOPER, VOOR DE KOMST VAN DE MEssias. DE TERUGKEER VAN ELIA WERD DUS
VERWACHT.

() ELIA IS DE MAN VAN HET BESCHOUWENDE LEVEN EN TEGELIJKERTIJD VAN HET ACTIEVE LEVEN. HiJ
IS BEGAAN MET DE GEBEURTENISSEN VAN ZIJN TIJD, IN STAAT OM ZICH TEGEN KONING EN KONINGIN TE
KEREN, NADAT DEZE NABOT HADDEN DOEN DODEN OM ZIJN WIJNGAARD IN TE PALMEN. WE HEBBEN VEEL
NOOD AAN GELOVIGEN, IJVERIGE CHRISTENEN, DIE, MET DE MOED VAN ELIA, OPTREDEN TEN AANZIEN VAN
MENSEN MET LEIDINGGEVENDE VERANTWOORDELIJKHEDEN EN ZEGGEN: “DiT DOE JE NIET! DAT IS MOORD!”
WE HEBBEN NOOD AAN DE GEEST VAN ELIA. H1J BEWIJST DAT ER GEEN TWEESPALT MOET ZIJN IN HET LEVEN
VAN WIE BIDT. MEN STAAT VOOR GOD EN MEN GAAT DE BROEDERS TEGEMOET WAARNAAR HIJ ONS ZENDT.
HET GEBED IS GEEN AFZONDERING MET DE HEER OM DE ZIEL TE SCHMINKEN. NEEN, DAT IS GEEN GEBED. DAT
IS DOEN ALSOF MEN BIDT. BIDDEN IS EEN ONTMOETING MET GOD OM ZICH TE LATEN ZENDEN TOT DIENST
AAN DE BROEDERS. DE PROEF OP DE SOM VOOR HET GEBED IS DE CONCRETE LIEFDE VOOR DE NAASTE. EN
OMGEKEERD: GELOVIGEN ENGAGEREN ZICH IN DE WERELD NADAT ZE EERST GEZWEGEN EN GEBEDEN HEBBEN.
ANDERS IS HUN ACTIE GEVOELSMATIG EN ZONDER ONDERSCHEID. EEN GEJAAGD RENNEN ZONDER DOEL.
GELOVIGEN GEDRAGEN ZICH SOMS ALS VOLGT: ZE BEGAAN GROTE ONRECHTVAARDIGHEDEN OMDAT ZE NIET
EERST NAAR DE HEER ZIUN GEGAAN OM TE BIDDEN EN TE ONDERSCHEIDEN WAT ZE MOETEN DOEN.

Paus FraNciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 9

Zaterdag in de tweede week van de advent




8Iia de profeet stond op als een vuur;
Zijn woord brandde als een fakkel;
hij bracht hongersnood over het volk
en in zijn ijveren voor de Heer maakte hij hen weinig in aantal.
Door het woord van de Heer sloot hij de hemel toe,
en evenzo liet hij driemaal vuur neerdalen.
Hoe roemrijk werdt gij, Elia, door uw wonderwerken:
wie mag zich als gij beroemen?
Gij die werd opgenomen in een wervelstorm van vuur
op een wagen met vurige paarden,
van wie geschreven staat dat hij bestemd is voor de tijd
waarop hij de toorn van God zal stillen véérdat hij ontbrandt,
het hart van de vaderen zal keren tot de zoon
en de stammen van Jakob zal oprichten.
Gelukkig zij, die u gezien hebben
en in liefde zijn ontslapen.

Sir. 48,1-4.9-1




(];ZUS BAD. ZIJN OPENBAAR LEVEN BEGINT MET DE DOOP IN DE JORDAAN. ALLE
EVANGELISTEN STEMMEN OVEREEN IN HET FUNDAMENTELE BELANG DAT ZE HECHTEN AAN DIT
GEBEUREN. ZE ZEGGEN DAT HEEL HET VOLK ZICH IN GEBED VERZAMELD HAD. ZE LATEN VERSTAAN
DAT DEZE SAMENKOMST EEN DUIDELIJK BOETE — KARAKTER HAD. HET VOLK GING NAAR JOHANNES
OM ZICH, TOT VERGEVING VAN ZONDEN, TE LATEN DOPEN. HET HEEFT EEN BOETE— KARAKTER
VAN BEKERING.

HET EERSTE PUBLIEKE GEBAAR VAN JEZUS IS DUS DE DEELNAME AAN EEN GEZAMENLIJK GEBED
VAN HET VOLK. EEN GEBED VAN HET VOLK DAT ZICH GAAT LATEN DOPEN. EEN BOETVAARDIG GEBED
WAARBIJ ALLEN BESEFFEN ZONDAARS TE ZIUN. “MAAR JOHANNES WILDE HEM TEGENHOUDEN
MET DE WOORDEN: “|lK HEB UW DOOPSEL NODIG, EN G1J KOMT TOT MIJ?” (MT. 3, 14). De
DopPer WEET WIE JEZUS IS. MAAR JEZUS DRINGT AAN. WAT HiJ DOET IS EEN GEBAAR VAN
GEHOORZAAMHEID AAN DE WIL VAN DE VADER (v. 15), EEN GEBAAR VAN SOLIDARITEIT MET
ONZE MENSELIJKE STAAT. HiJ BIDT SAMEN MET DE ZONDAARS VAN GoODS VOLK. LATEN WE WEL
BESEFFEN: JEzUS IS DE GERECHTE, GEEN ZONDAAR. MAAR HiJ IS TOT BIJ ONS, ZONDAARS,
WILLEN AFDALEN. HiJ BIDT MET ONS EN WANNEER WIJ BIDDEN BIDT HiJ SAMEN MET ONs. HuJ Is
BlJ ONS OMDAT HIJ IN DE HEMEL VOOR ONS BIDT. ALTIJD BIDT JEZUS VOOR ZIJN VOLK, ALTIJD
BIDT HiJ MET ONS, ALTIJD. NOOIT ZIJN WE ALLEEN IN ONS GEBED. ALTIJD BIDDEN WE SAMEN MET
JEzUS. HiJ BLIJFT NIET OP DE ANDERE OEVER VAN DE STROOM — “IK BEN RECHTVAARDIG, JULLIE
ZIJN ZONDAARS” — OM ZIJN ANDERS—ZIJN TE BENADRUKKEN. VER VAN HET ONGEHOORZAME
VOLK. HiJ BAADT zIJN VOETEN IN DEZELFDE WATEREN DER REINIGING. HIJ HANDELT ALS EEN
ZONDAAR. DAT IS DE GROOTHEID VAN GOD DIE zIJN ZOON ZENDT EN DIE ZICH ONTLEDIGT EN
EEN ZONDAAR LIJKT.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 12
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In die tijd stelden de mensen Johannes de vraag:
“Wat moeten wij doen?”
Johannes gaf hun ten antwoord:
“Wie dubbele kleding heeft, laat hij delen met wie niets heeft,
en wie voedsel heeft, laat hij hetzelfde doen.”
Er kwamen ook tollenaars om gedoopt te worden
en ze vroegen hem: “Meester, wat moeten wij doen?”
Hij zei hun: “Niet méér vragen dan voor u is vastgesteld.”
Ook soldaten ondervroegen hem:
“En wij, wat moeten wij doen?” Hij antwoordde:
“Niemand uitplunderen, niemand iets afpersen,
maar tevreden zijn met uw soldij.”
Omdat het volk vol verwachting was en iedereen zich aangaande Johannes de
vraag stelde, of hij niet de Messias zou zijn, gaf Johannes aan allen het antwoord:
“Ik doop u met water, maar er komt iemand die sterker is dan ik;
ik ben niet waardig de riem van zijn sandalen los te maken.
Hij zal u dopen met de Heilige Geest en met vuur.
De wan heeft Hij in zijn hand om zijn dorsvioer grondig te zuiveren
en zijn tarwe te verzamelen in de schuur,
maar het kaf zal Hij verbranden in onblusbaar vuur.”
Zo en met nog vele andere vermaningen
verkondigde Johannes aan het volk de Blijde Boodschap.

Lc. 3,10-18

15 decembenr -




Bidden és ...
vechten met Ged

DE CATECHISMUS  ZEGT:
“DE SPIRITUELE TRADITIE VAN DE
KERK HEEFT UIT HET VERHAAL VAN
GENEsIs 25, 29 HET symBooL
BEWAARD VAN HET GEBED ALS
GEVECHT VAN HET GELOOF
EN ALS OVERWINNING VAN DE
VOLHARDING.”

(OP HET MOMENT DAT JACOB
DE RIVIER GAAT OVERSTEKEN OM
TERUG TE KEREN NAAR ZIJN LAND
WORDT HIJ PLOTS VASTGEGREPEN
DOOR EEN VREEMDELING )

(]:\KOB VOCHT DE HELE NACHT, ZONDER OOK MAAR EVEN DE TEGENSTREVER LOS TE
LATEN. UITEINDELIJK WORDT HIJ OVERWONNEN DOOR EEN SLAG OP DE HEUP. VAN DAN AF
ZAL HIJ HEEL ZIJN LEVEN KREUPEL ZIJN. DIE GEHEIMZINNIGE VECHTERSBAAS VRAAG JAKOB ZIJN
NAAM EN ZEGT HEM: “VOORTAAN ZULT U GEEN JAKOB MEER HETEN, MAAR ISRAEL, WANT U
HEBT MET GOD GESTREDEN EN MET MENSEN EN U HEBT HEN OVERWONNEN" (GEN. 25, 29).
ALS OM TE ZEGGEN, JE ZULT NOOIT EEN MAN ZIJN DIE ZO LOOPT, MAAR RECHT. HI1J VERANDERT
ZIUN NAAM, VERANDERT ZIJN LEVEN, VERANDERT ZIJN HOUDING. ISRAEL zuL JE HETEN. DAN
VRAAGT JAKOB OP ZIJN BEURT AAN DE ANDER: “MAAK MIJ UW NAAM BEKEND". HiJ ONTHULT
ZIUN NAAM NIET, MAAR ZEGENT HEM. EN JAKOB BESEFT DAT HIJ GOD HEEFT GEZIEN “VAN
AANGEZICHT TOT AANGEZICHT."

VECHTEN MET GobD. EEN SYMBOOL VOOR HET GEBED. OP ANDERE OGENBLIKKEN WAS
JAKOB BEKWAAM OM MET GOD TE OVERLEGGEN, OM HEM TE ERVAREN ALS EEN VRIENDELIJKE
NABIJHEID. MAAR DIE NACHT, DOOR EEN LANGDURIG GEVECHT WAARIN HIJ HAAST TEN
ONDERGAAT, WORDT DE AARTSVADER VERANDERD. VVERANDERING VAN NAAM. VERANDERING
VAN LEVENSWIJZE EN VERANDERING VAN PERSOONLIJKHEID. HiJ WORDT VERANDERD. VOOR
EENMAAL IS NIET HIJ DE BAAS OVER DE SITUATIE. ZIJN SLUWHEID HELPT HEM NIET. HiJ IS
NIET LANGER DE STRATEEG EN BEREKENAAR. GOD BRENGT HEM TERUG TOT ZIJN WAARHEID
VAN STERFELIJK WEZEN DAT BEEFT EN VREEST. IN DAT GEVECHT HAD JAKOB ANGST GEKEND.
VOOR EENMAAL HEEFT JAKOB GOD NIETS ANDERS TE BIEDEN DAN ZIJN BROOSHEID EN ZIJN
MACHTELOOSHEID, OOK ZIJN ZONDEN. EN HET IS DIE JAKOB DIE DOOR GOD GEZEGEND WORDT.
MET DIE ZEGEN ZAL HIJ, KREUPEL, HET BELOOFDE LAND BINNENGAAN: KWETSBAAR EN GEWOND,
MAAR MET EEN NIEUW HART.

Paus FraNciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 34
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7:Jen Bileam de ogen opsloeg en Israél
stam bij stam gelegerd zag, kwam de geest van God over hem.
Hij hief het volgende lied aan:
“Dit is het orakel van Bileam, zoon van Beor,
het orakel van de man die geheimen mocht zien,
het orakel van hem die God hoort spreken,
die schouwt wat de Almachtige ontsluiert,
en in extase openbaringen ontvangt.
Hoe schoon zijn uw tenten, Jakob, hoe mooi uw woningen, Israél.
als dalen liggen zij uitgespreid, als tuinen langs een rivier,
als aloébomen door de Heer geplant, als ceders die staan aan het water.
Zijn emmers stromen over van water; wat hij zaait wordt volop bevioeid.
Zijn koning komt hoger dan Agag; zijn koningschap zal zich verheffen.”
Toen hief hij het volgende lied aan:
“Dit is het orakel van Bileam, zoon van Beor,
het orakel van de man die geheimen mocht zien,
het orakel van hem die God hoort spreken, die weet wat de Allerhoogste weet,
die schouwt wat de Almachtige ontsluiert en in extase openbaringen ontvangt.
Ik zie hem, maar niet in het heden, ik aanschouw hem, maar niet van nabij;
een ster komt op uit Jakob, een scepter rijst uit Israél.”

Num. 24, 2-7.15-17a




D IE ERVARING VAN ABRAHAM WORDT OOK BEVESTIGD IN EEN VAN DE MEEST
ORIGINELE TEKSTEN IN DE GESCHIEDENIS VAN DE SPIRITUALITEIT. DE GEDACHTEN
VAN Blaise PascaL. HeT BEGINT ALs voLGT. “Gob VAN ABRAHAM, GoD
VAN lzaAk, Gob VAN JAKOB, NIET VAN DE FILOSOFEN EN WIJZEN. ZEKERHEID,
ZEKERHEID. GEVOEL. VREUGDE. VREDE. Gob VAN Jezus CHrisTus.” Deze
GEDACHTENIS, NEERGESCHREVEN OP EEN STUKJE PERKAMENT, WERD NA ZIJN
DOOD GEVONDEN GENAAID IN EEN JAS VAN DE FILOSOOF. HET VERTOLKT GEEN
INTELLECTUELE REDENERING DIE EEN GELEERD MAN ZOALS HIJ OVER GoOD zou
KUNNEN ONTWIKKELEN. HET VERTOLKT WEL HET LEVENDE GEVOEL, DE ERVARING,
VAN GODS AANWEZIGHEID. PASCAL NOTEERT ZELFS HET PRECIEZE OGENBLIK
WAAROP HIJ DIE WERKELIJKHEID VOELDE EN HAAR EINDELIJK GEVONDEN HAD: OP DE
AVOND VAN 23 NOVEMBER 1654. HET GAAT NIET OM EEN ABSTRACTE GOD OF
DE KOSMISCHE GoD, NEEN. HET IS DE GOD VAN EEN PERSOON, VAN EEN OPROEP,
DE Gob VAN ABRAHAM, VAN lzaAk, VAN JakoB. DE GoD DIE ZEKERHEID IS, DIE
GEVOEL IS, DIE VREUGDE IS.

Paus FRANCISCUS, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 5

Dinsdag in de derde week van de aduvent




I n die dagen ontbood Jakob zijn zonen en sprak:
“Kom nu bijeen en luister, zonen van Jakob,
luister naar Israél hier, jullie vader.
Juda, jou prijzen je broers;
jouw hand drukt de nek van je vijanden neer,
voor jou staan de zonen van je vader gebogen.
De welp van een leeuw is Juda;
met roof ben je opwaarts gekomen, mijn zoon!
Hij vlijt zich neer, hij ligt als een leeuw, als de koning der dieren;
wie waagt hem te wekken?
Van Juda zal de scepter niet wijken,
de staf niet verdwijnen tussen zijn voeten,
totdat hij verschijnt die hem dragen mag,
hem zijn de volken gehoorzaam.”

O SAPIENTIA

Gen. 49, 1a-2.8-10

O Wiisheid,
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HET GEBED HELPT ONS DE ANDEREN TE BEMINNEN, ONDANKS HUN VERGISSINGEN
EN HUN ZONDEN. EEN PERSOON IS ALTIJD BELANGRIJKER DAN ZIIN /HAAR DADEN.
JEZUS HEEFT DE WERELD NIET VEROORDEELD MAAR VERLOST. MENSEN DIE ANDEREN
VOORTDUREND BEOORDELEN HEBBEN EEN ONAANGENAAM LEVEN. STEEDS VEROORDELEN
EN BEOORDELEN: DAT IS EEN LELIJK, ONGELUKKIG LEVEN. JEZUS IS GEKOMEN OM ONS TE
VERLOSSEN: OPEN JE HART, SCHENK VERGIFFENIS, STEUN ANDEREN, BEGRIJP, WEES OOK
JIJ ANDEREN NABIJ, HEB MEDELIJDEN, WEES TEDER ZOALS JEZUS. MEN MOET ALLEN EN
ELKEEN LIEFHEBBEN DOOR IN HET GEBED TE GEDENKEN DAT WE ALLEN ZONDAARS ZIIN
EN TERZELFDERTIJD DOOR GOD BEMIND, ELKEEN. ALS WIJ OP DEZE WIJZE DE WERELD
BEMINNEN, MET TEDERHEID, DAN ZULLEN WE ONTDEKKEN DAT ELKE DAG EN ELK DING IN
ZICH EEN FRAGMENT VAN HET GODDELIJK MYSTERIE DRAAGT.

De CATECHISMUS SCHRIJFT: “BIDDEN BlJ DE GEBEURTENISSEN VAN ELKE DAG EN
VAN ELK OGENBLIK: DAT IS EEN VAN DE GEHEIMEN VAN HET RIJK GODS DIE GEOPENBAARD
ZIJN AAN DE “KLEINEN”, AAN DE DIENAARS VAN CHRISTUS, AAN DE ARMEN UIT DE
ZALIGSPREKINGEN. HET IS TERECHT EN GOED DAT WIJ ERVOOR BIDDEN DAT DE KOMST
VAN HET KONINKRIJK VAN GERECHTIGHEID EN VREDE DE LOOP VAN DE GESCHIEDENIS
BEINVLOEDT, MAAR HET IS OOK VAN BELANG DAT WIJ HET DEEG VAN DE GEWONE
ALLEDAAGSE SITUATIES DOORKNEDEN MET HET GEBED. ELKE VORM VAN GEBED KAN DIE
GIST ZIUN WAARMEE DE HEER HET RIUK GODS VERGELIJKT”.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 24

Wsensdag in de derde week van de advent
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Geloof Mij, de tijd komt — zo spreekt de Heer —

dat Ik een wettige afstammeling van David doe opstaan.
Hij zal met bekwaamheid regeren
en het land rechtvaardig en eerlijk besturen.
Dan wordt Juda bevrijd, leeft Israél veilig. .
Dit is de naam die men hem geeft. O ADONAI
God de Heer, onze gerechtigheid.
Eens komt de tijd — zo spreekt de Heer — dat men niet meer zegt.
Zowaar God leeft, die de Israélieten uit Egypte heeft geleid, maar.
Zowaar God leeft, die de nakomelingen van Israél heeft teruggebracht
uit het noorden, uit alle landen waarheen Hij hen had verdreven.
Op hun eigen grond zullen zij weer wonen.”

Lc. 21, 25-28. 34-36

O Adsnai, Heer van Israéls huis,

G 36t aan Mages verschenen

in het brandend braambos

18 december Kom nw en bevrdid ens met sterke hand.




(MANNEER EEN GELOVIGE, BEWOGEN DOOR DE HEILGE GEEST, VOOR DE
ZONDAARS BIDT, MAAKT HIJ GEEN RANGSCHIKKING EN VELT GEEN OORDELEN. MEN
BIDT VOOR ALLEN. MEN BIDT OOK VOOR ZICHZELF. MEN BESEFT IMMERS DAT
MEN NIET ERG VERSCHILT VAN DE MENSEN VOOR WIE MEN BIDT. MEN WEET ZICH
ZONDAAR ONDER ZONDAARS. MEN BIDT VOOR ALLEN. DE LERING VAN DE PARABEL
OVER DE FARIZEEER EN DE TOLLENAAR BLIJFT LEVEND EN ACTUEEL. WIJ ZIJN NIET
BETER DAN DE ANDEREN. WWE ZIJN ALLEN BROEDERS IN EEN GEMEENSCHAPPELIJKHEID
VAN BROOSHEID, VAN LIJDEN EN IN HET ZONDAAR ZIUN. DAAROM KUNNEN WE
ALS VOLGT TOT GoD BIDDEN: “HEER, GEEN STERVELING IS VOOR UW AANSCHIJN
GERECHTVAARDIGD". EEN PSALM ZEGT DIT: “HEER, GEEN STERVELING IS VOOR UW
AANSCHIJN GERECHTVAARDIGD"”, NIEMAND ONDER ONS. ALLEN ZIJN WE ZONDAARS,
SCHULDENAARS MET EEN UITSTAANDE SCHULD. NIEMAND IS IN UW OGEN ZONDER
ZONDEN. HEER HEB MEDELIUDEN MET ONS!” VERVULD VAN DEZE GEEST IS HET
GEBED VRUCHTBAAR, WANT MET NEDERIGHEID NADEREN WE TOT GOD OM VOOR
ALLEN TE BIDDEN. DE FARIZEEER DAARENTEGEN BAD MET HOOGMOED: “IK DANK
U, HEER, DAT IK NIET BEN ZOALS DIE ZONDAARS; IK BEN GOED, IK DOE ALTIJD...”.
DAT IS GEEN GEBED. DAT IS SPIEGELKIJKEN, NAAR ZICHZELF IN DE SPIEGEL KIJKEN
GETOOID MET HOOGMOED.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 19

Dsnderdag in de derde week van de aduent




I n die tijd woonde er in Sora een Daniet die Manoach heette.
Zijn vrouw was onvruchtbaar en had nooit kinderen gekregen.
De engel van de Heer verscheen aan die vrouw en zei:
“Gij zijt altijd onvruchtbaar geweest en hebt nooit een kind gekregen,
maar nu zult gij zwanger worden en een zoon ter wereld brengen.
Zorg dat gij geen wijn of sterke drank drinkt en niets eet dat onrein is. Gij zult
zwanger worden en een zoon ter wereld brengen.
Over het hoofd van de jongen mag geen scheermes gaan,
omdat hij vanaf de schoot van zijn moeder aan God is gewijd.
De bevrijding van Israél uit de macht van de Filistijnen zal met hem beginnen.” O RADIX JESSE
De vrouw ging dit aan haar man vertellen en zei:
“Er is een man Gods bij mij geweest; hij zag er buitengewoon indrukwekkend uit,
als een engel van God. [k heb hem niet durven vragen waar hij vandaan kwam,
en hij heeft mij zijn naam niet genoemd. Hij zei tegen mij:
“Gij zult zwanger worden en een zoon ter wereld brengen. Van nu af moogt gij geen wijn of sterke
drank drinken en niets eten dat onrein maakt; want de jongen zal aan God gewijd zijn vanaf de

schoot van zijn moeder tot aan zijn dood.” De vrouw bracht een zoon ter wereld en noemde hem
Simson. De jongen groeide op, en de Heer zegende hem.
(g 364t het teken waarsp de vollken hebben gewacht; > ‘
vear U zullen koningen verstommen, TR

En de geest des Heren bewoog hem voor het eerst.
N

Recht. 13, 2-7.24-25a

O) Woertel van Jesse,




Bidden és ...
Jegenen

SR BESTAAT GEEN ZONDE DIE HET BEELD VAN CHRISTUS IN ONS VOLLEDIG KAN WISSEN. GEEN
ZONDE KAN HET BEELD WISSEN DAT GOD ONS HEEFT GESCHONKEN. HET BEELD VAN CHRIsTUS. DE
ZONDE KAN HET VERMINKEN, MAAR NIET ONTTREKKEN AAN DE BARMHARTIGHEID VAN Gob. EEN
ZONDAAR KAN LANGDURIG IN ZIJN DWALING VERKEREN, MAAR GOD HEEFT GEDULD TOT HET EINDE,
IN DE HOOP DAT HET HART ZICH UITEINDELIJK ZAL OPENEN EN VERANDEREN. GOD IS ALS EEN GOEDE
VADER EN EEN GOEDE MOEDER, H1J IS 0OK EEN GOEDE MOEDER : ZIJ HOUDEN NOOIT OP HUN KIND,
HOE ZWAAR HET ZICH OOK KAN VERGISSEN, TE BEMINNEN, ALTIJD. IK DENK HIERBIJ AAN DE VELE KEREN
DAT IK MENSEN IN DE RIJ ZAG STAAN BIJ DE INGANG VAN DE GEVANGENIS. ZIJ HOUDEN NIET OP HUN
KIND TE BEMINNEN OOK AL WETEN ZE DAT DE MENSEN IN DE BUS DIE LANGSKOMT, DENKEN: ”DAAR,
DAT IS DE MOEDER VAN EEN GEVANGENE”. EN TOCH SCHAMEN ZE ZICH NIET, OF BETER, ZE SCHAMEN
ZICH MAAR DESONDANKS GAAN ZE VERDER, WANT HUN KIND IS BELANGRIJKER DAN HUN SCHAAMTE.
Z0 7IUN WIJ VOOR GOD BELANGRIJKER DAN ALLE ZONDEN DIE WIJ ZOUDEN KUNNEN BEDRIJVEN.
WaNT HuJ 1s VADER, Hu 1s MOEDER, HuJ 1s ZUIVERE LIEFDE, VOOR IMMER HEEFT HiJ ONS GEZEGEND.
EN NooIT zaL Hiy OPHOUDEN ONS TE ZEGENEN.

AaN Gobp DIE ZEGENT, ANTWOORDEN WIJ DOOR TE ZEGENEN. GoD HEEFT ONS GELEERD TE
ZEGENEN EN WIJ MOETEN ZEGENEN DOOR GEBEDEN VAN LOFPRIJZING, AANBIDDING, DANKZEGGING.
De CATECHISMUS SCHRIJFT: “HET GEBED VAN ZEGENING IS HET ANTWOORD VAN DE MENS OP DE
GAVEN VAN Gob: oMDAT Gob ZEGENT, KAN HET HART VAN DE MENS ALS REACTIE DAAROP Hem
ZEGENEN DIE DE BRON IS VAN ELKE ZEGENING.” HET GEBED IS VREUGDE EN ERKENTELIJKHEID. GOD
HEEFT NIET OP ONZE BEKERING GEWACHT OM ONS TE BEMINNEN. HiJ HEEFT HET VEEL EERDER GEDAAN,
TOEN WE NOG IN ZONDE LEEFDEN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 17

) Viijdag in de derde weel van, de adent




I n die dagen sprak Jesaja tot Achaz.
“Vraag de Heer, uw God, om een teken,
hetzij hoog aan de hemel of diep in de hel.”
Maar Achaz antwoordde: “Ik vraag niet om een teken;
ik wil de Heer niet op de proef stellen.”
En Jesaja sprak: “Luister dan, Huis van David, OCLAVISDAVID
is het u niet genoeg mensen te ergeren,
dat gij ook mijn God tot ergernis wilt zijn?
Daarom geeft de Heer u ook ongevraagd een teken:
Zie, de jonge vrouw zal ontvangen en een zoon baren,
en zij zal hem noemen ‘Immanuel’, ‘God-met-ons".”

Jes.7,10-14

Wsawme MWWW
wat Gij sluit, 30l niemand meer spenen.
20 december wit de duisternis en de schaduwuw van de dssd.




(ot de Heilige

ME BIDDEN TOT HAAR MET WOORDEN UIT DE EVANGELES: “vOL VAN
GENADE", “GEZEGEND ONDER DE VROUWEN". VAN HET WEESGEGROET GING OOK
DE TITEL DEEL UITMAKEN “THEOTOKOS”, “MOEDER VAN GoOD”, GOEDGEKEURD
DOOR HET CONCILIE VAN EFEZE. EN OP GELIJKAARDIGE WIJZE, ZOALS IN HET ONZE
V ADER GEBEURDE, VOLGT NA DE LOFPRIJZING, HET SMEEKGEBED. WE VRAGEN AAN
MOEDER VOOR ONS ZONDAARS TE BIDDEN, DAT ZIJ MET HAAR TEDERHEID VOOR
ONS ZOU BEMIDDELEN, “NU EN IN HET UUR VAN ONZE DOOD". NU, IN DE CONCRETE
SITUATIES VAN HET LEVEN EN AAN HET EINDE. DAT z1J ONS — ALS MOEDER, ALS
EERSTE LEERLINGE — ZOU BEGELEIDEN BlJ DE OVERGANG NAAR HET EEUWIG LEVEN.

() GEBEDEN TOT HAAR GERICHT ZIJN NIET VRUCHTELOOS. DE VROUW VAN
HET “JA”, DIE MET BEREIDHEID DE UITNODIGING VAN DE ENGEL HEEFT BEANTWOORD,
BEANTWOORDT OOK ONZE SMEEKBEDEN, HOORT ONZE STEMMEN, OOK DIE WELKE
IN HET HART BLIJVEN OPGESLOTEN, DIE NIET DE KRACHT HEBBEN NAAR BUITEN TE
KOMEN MAAR DIE GOD BETER KENT DAN WIJZELF. ZE AANHOORT ZE ALS MOEDER.
ZOALS EN MEER NOG DAN ELKE GOEDE MOEDER, STAAT MARIA ONS BIJ IN GEVAREN.
Z1J IS OM ONS BEZORGD OOK ALS WIJ OPGESLORPT WORDEN DOOR ONZE ZAKEN EN
DE ZIN VOOR DE WEG VERLIEZEN. WWANNEER WE NIET SLECHTS ONZE GEZONDHEID
IN GEVAAR BRENGEN MAAR OOK ONS HEIL. MARIA IS ER OM VOOR ONS TE BIDDEN.
TE BIDDEN VOOR WIE NIET BIDT. OM TE BIDDEN MET ONS. WWAAROM? OMDAT zIJ
ONZE MOEDER Is.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 27

Zaterdag in de derde week van de advent




I n die dagen reisde Maria met spoed naar het bergland,
naar een stad in Juda.
Zij ging het huis van Zacharias binnen en groette Elisabeth.
Zodra Elisabeth de groet van Maria hoorde,
sprong het kind op in haar schoot.
Elisabeth werd vervuld met de Heilige Geest
en riep met luide stem uit.
“Gij zijt gezegend onder de vrouwen
en gezegend is de vrucht van uw schoot.
Waaraan heb ik het te danken
dat de moeder van mijn Heer naar mij toe, komt?
Zie, zodra de klank van uw groet mijn oor reikte
sprong het kind van vreugde op in mijn schoot.
Zalig zij die geloofd heeft dat tot vervulling zal komen
wat haar vanwege de Heer gezegd is.”

Lc.1,39-45

O Dageraad, afylons van het ceusig lcht
en Zon der gerechtigheid.
Kem nw en verlicht hen die in duisternis leven,

21 december die gegeten 3n in de schaduw. van de dosd.
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HET GEBED VAN DE MENS IS NAUW VERBONDEN MET HET GEVOEL VAN VERBAZING. IN
VERGELIJKING MET HET HEELAL IS DE MENS ONEINDIG KLEIN. ZIJN GROOTSE VEROVERINGEN
LIJKEN MAAR WEINIG... MAAR EEN MENS IS NIET NIETS. IN HET GEBED SPREEKT EEN STERK GEVOEL
VAN BARMHARTIGHEID. NIETS BESTAAT TOEVALLIG: HET GEHEIM VAN HET HEELAL BESTAAT IN DE
WELWILLENDE BLIK VAN IEMAND DIE ONZE OGEN TREFT. DE PSALM ZEGT DAT WIJ WEINIG MINDER
ZION DAN GOD, GEKROOND ZIJN WE MET HEERLIJKHEID EN EER. DE VERBONDENHEID MET GOD IS
DE GROOTHEID VAN DE MENS. ZIJN VERHEFFING. VAN NATURE ZIJN WE BIJNA NIETS, DOOR ROEPING
ZIJN WE KINDEREN VAN DE GROTE KONING!

DAT IS EEN ERVARING VAN VELEN ONDER ONS. OOK AL DREIGT DE GAVE VAN HET GEBED IN
ONS SOMS TE WORDEN VERSTIKT DOOR HET LEVEN MET ZIJN VELE BITTERHEDEN, TOCH VOLSTAAT DE
AANSCHOUWING VAN DE STERRENHEMEL, VAN EEN BLOEM... OM DE VONK VAN DE DANKBAARHEID
OPNIEUW TE DOEN OPLAAIEN. DEZE ERVARING IS WAARSCHIJNLIJK DE GRONDSLAG VAN DE EERSTE
BLADZIJDE VAN DE BIJBEL.

ALLEN ZIJN WIJ BRENGERS VAN VREUGDE. HEB JE DAARAAN AL GEDACHT? DAT JiJ EEN
BRENGER VAN VREUGDE BENT? OF VERKIES JE HET SLECHT NIEUWS TE BRENGEN, DINGEN DIE DROEF
MAKEN? ALLEN ZIJN WE BEKWAAM VREUGDE TE BRENGEN. DIT LEVEN IS EEN GAVE VAN Gob. HET
IS VEEL TE KORT OM HET IN DROEFHEID EN BITTERHEID DOOR TE MAKEN. LATEN WE GOD PRIJZEN.
EENVOUDIGWEG BLIJ ZIJN OMDAT WE BESTAAN. LATEN WE HET HEELAL BEKIJKEN, LATEN WE DE
SCHOONHEDEN ZIEN EN OOK KIJKEN NAAR ONZE KRUISEN EN ZEGGEN: “MAAR, JIJ BESTAAT, JIJ HEBT
ONS ZO GEMAAKT, VOOR Jou”. WE zIJN KINDEREN VAN DE GROTE KONING, VAN DE SCHEPPER,
BEKWAAM OM ZIJN HANDTEKENING TE ONDERKENNEN IN HEEL DE SCHEPPING. SCHEPPING DIE WIJ
VANDAAG BEHOEDEN. IN DIE SCHEPPING STAAT DE HANDTEKENING VAN GOD DIE HAAR UIT LIEFDE
HEEFT GEMAAKT. MOGE DE HEER ONS DIT STEEDS DIEPER LATEN BESEFFEN EN ONS ERTOE BRENGEN
“DANKJEWEL” TE ZEGGEN. DAT “DANKJEWEL” IS EEN MOOI GEBED.

Paus FRANCISCUS, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 3

Vierdo gondag van do advent




Dit zegt de Heer:
“Gij, Betlehem Efrata,

het kleinste onder Juda’s geslachten,

uit u zal geboren worden hij die over Israél moet heersen.
In het verre verleden ligt zijn oorsprong,

in lang verviogen dagen.”

Daarom zal de Heer hen niet langer overlaten aan hun lot
dan tot de tijd dat de moeder haar kind gebaard heeft.
Dan komt de rest van zijn broeders weer samen

met de zonen van Israél.

Dan neemt hij de macht in handen en zal hen hoeden
door de kracht van de Heer,

door de verheven naam van de Heer zijn God.

In veiligheid zullen zij wonen, omdat zijn macht zal reiken
tot aan de uiteinden der aarde.

Hij zal een man van vrede zijn.”
Micha, 5, 1-4a

O Kening der volleeren,

O REX GENTIUM



Bidden és ...
het vaderbart
van God
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((jEN GoD DIE DE MENS LIEFHEEFT, HADDEN WE JEZUS NIET GEKEND, WE ZOUDEN NOOIT DE MOED
GEHAD HEBBEN DAT TE GELOVEN. DE KENNIS VAN JEZUS HEEFT ONS DIT DOEN VERSTAAN, HEEFT ONS DIT
GEOPENBAARD. DEZE AANSTOOTGEVENDE WERKELIJKHEID VINDEN WE GEBEITELD IN DE PARABEL VAN DE
BARMHARTIGE VADER EN VAN DE HERDER DIE OP ZOEK GAAT NAAR HET VERLOREN SCHAAP. DERGELIJKE
VERHALEN HADDEN WE NIET KUNNEN BEDENKEN, ZELFS NIET BEGRIJPEN, INDIEN WE JEZUS NIET HADDEN
ONTMOET. WELKE GOD IS BEREID OM VOOR DE MENSEN TE STERVEN? VWELKE GOD HEEFT VOORTDUREND
EN MET GEDULD LIEF ZONDER DE EIS TOT WEDERLIEFDE? WELKE GOD AANVAARDT HET ONTZETTENDE GEBREK
AAN RESPECT VAN EEN ZOON DIE OP VOORHAND DE ERFENIS VRAAGT EN DAN HET HUIS VERLAAT EN ALLES
VERKWIST?

HET 1s JEZUS DIE HET HART VAN GOD OPENBAART. MET ZIJN LEVEN LEERT JEZUS ONS DE MATE KENNEN
WAARIN GoD VADER 1. GEEN VADER Is ZOALS HiJ. EEN VADERSCHAP DAT NABIJHEID IS, MEDELIJDEN EN
TEDERHEID. LATEN WE DEZE DRIE WOORDEN NIET VERGETEN. ZE ZIJN GODS STIJL: NABIJHEID, MEDELIJDEN
EN TEDERHEID. HET IS DE WIJZE OM ZIJN VADERSCHAP VOOR ONS UIT TE DRUKKEN. MOEIZAAM EN VAN
VERRE KUNNEN WIJ ONS INBEELDEN VAN WELKE LIEFDE DE TRINITEIT ZWANGER IS EN WELKE AFGROND VAN
WELWILLENDHEID GAAPT TUSSEN VADER, ZOON EN HEILIGE GEEST. OOSTERSE ICONEN LATEN ONS IETS
AANVOELEN VAN DIT MYSTERIE DAT DE OORSPRONG EN DE VREUGDE IS VAN HET HEELAL.

BOVENAL WAS HET VERRE VAN ONS, TE GELOVEN DAT DEZE GODDELIJKE LIEFDE ZICH ZOU VERRUIMEN EN
AANMEREN AAN ONZE MENSELIJKE KADE. WIJ ZIJN HET EINDPUNT VAN EEN LIEFDE DIE HAARS GELIJKEN OP
AARDE NIET HEEFT. DE CATECHISMUS LEERT: “DE HEILIGE MENSHEID VAN JEZUS IS DUS DE WEG WAARLANGS
DE HEILIGE GEEST ONS LEERT BIDDEN TOT GoD ONzE VADER”. DIT IS DE GENADE VAN ONS GELOOF.
INDERDAAD, WE KONDEN VOOR ONS GEEN HOGERE ROEPING VERHOPEN: DE MENSHEID VAN JEzus — GobD
IS IN JEZUS NABIJGEKOMEN — HEEFT VOOR ONS HET LEVEN ZELF VAN DE TRINITEIT BESCHIKBAAR GEMAAKT.
Z1J HEEFT DE DEUR VAN HET MYSTERIE VAN DE LIEFDE VAN VADER, ZOON EN HEILIGE GEEST, GEOPEND,
OPENGESPERD.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 25

Mmdagm&(ew&ldewe@/&mdea@enﬁ




Z O spreekt de Heer God.
“Ik zend mijn gezant voor Mij uit om voor Mij de weg te banen.
En aanstonds treedt dan de Heer zijn heiligdom binnen,
de Heer, die gij zoekt, de engel van het verbond,
naar wie gij verlangend uitziet.
Let op, Hij komt, zegt de Heer der legerscharen.
Maar wie kan de dag van zijn komst verdragen?
Wie zal er staande blijven wanneer Hij verschijnt?
Want Hij is als het vuur van de smelter, als het loog van de blekers.
Hij zet zich neer om het zilver te smelten en te zuiveren,
om de levieten te zuiveren en hen, als goud en zilver, te louteren,
zodat zij de Heer weer op de vereiste wijze offergaven kunnen brengen.
Dan zal het offer van Juda en Jeruzalem de Heer weer behagen,
zoals in het verleden, in de voorbije jaren.
Zie, Ik zal u de profeet Elia zenden
voordat de grote en schrikkelijke dag van de Heer komt.
Hij zal het hart van de vaders voor de kinderen winnen
en het hart van de kinderen voor de vaders;
zo niet, dan kom Ik het land met de banvloek slaan.”

Mal. 3,1-4; 4,5-6

O Emmanuel,

enge welgever en koning,

verwachting der vellkeren en bhun Verlssser.

28 december Ko nw en red ans, Heer, enge God.

O EMMANUEL




DE EERSTE TAAK VAN DE CHRISTENEN IS PRECIES HET VUUR BRANDEND TE HOUDEN DAT
JEZUS OP AARDE HEEFT GEBRACHT. WAT IS DAT VUUR? HET IS DE LIEFDE, DE LIEFDE VAN GoD,
DE HEILIGE GEEST. ZONDER HET VUUR VAN DE GEEST DOVEN DE PROFETIEEN, DROEFHEID HAALT
HET VAN VREUGDE, GEWOONTE VERVANGT DE LIEFDE, DIENST VERANDERT IN SLAAFSHEID. WE
DENKEN HIERBIJ AAN HET LICHT DAT BRANDT BIJ HET TABERNAKEL WAAR DE EUCHARISTIE WORDT
BEWAARD. OOK WANNEER HET KERKGEBOUW LEEG IS EN DE AVOND VALT, OOK WANNEER HET
KERKGEBOUW GESLOTEN IS, BLIJFT DAT LICHT BRANDEN, HET BLIJFT GLOEIEN. MEN ZIET NIEMAND
EN TOCH BRANDT HET VOOR DE HEER. ZO IS DE GEEST IN ONS HART. HiJ IS ALTIUD AANWEZIG
ZOALS DAT LICHT.

IN DE CATECHISMUS STAAT OOK: “DE HEILIGE GEEST, WIENS ZALVING ONS HELE WEZEN
DOORDRINGT, IS OOK DE INWENDIGE MEESTER VAN HET CHRISTELIJK GEBED. HiJ IS DE BEWERKER
VAN DE LEVENDE TRADITIE VAN HET GEBED. ZEKER, ER ZIJN ZOVEEL WEGEN IN HET GEBED ALS ER
BIDDENDE MENSEN ZIJN, MAAR HET IS DEZELFDE GEEST DIE IN ALLEN EN MET ALLEN HANDELT. HET Is
IN DE GEMEENSCHAP VAN DE HEILIGE GEEST DAT HET CHRISTELIJK GEBED HET GEBED WORDT VAN
DE KERK.”. VVAAK GEBEURT HET DAT WIJ NIET BIDDEN, GEEN ZIN HEBBEN IN HET GEBED, OF VAAK
BIDDEN WE ALS PAPEGAAIEN, MET DE MOND MAAR HET HART VER WEG. DAT IS HET MOMENT OM
TOT DE GEEST TE ZEGGEN: “KOM, KOM HEILIGE GEEST, VERWARM MIJN HART. KOM EN LEER MIJ
BIDDEN, LEER ME NAAR DE VADER TE KIJKEN, NAAR DE ZOON TE ZIEN. LEER MIJ DE WEG VAN HET
GELOVEN. LEER MIJ LIEFHEBBEN EN VOORAL LEER MIJ LEVEN MET EEN HOUDING VAN HOOP.” HET
KOMT EROP AAN VOORTDUREND DE GEEST TE ROEPEN OM IN ONZE LEVENS AANWEZIG TE ZIJN.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 26
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I n die dagen werd Zacharias, de vader van Johannes
vervuld met de Heilige Geest
en hij sprak in profetische woorden:
“Geprezen zij de Heer, Israéls God
want genadig zag Hij neer en verloste zijn volk.
Hij heeft ons een reddende kracht verwekt
in het huis van David, zijn dienaar, zoals Hij van oudsher voorzegd heeft
bij monde van zijn heilige profeten; tot redding uit de macht onzer vijanden
en uit de hand van al die ons haten.
Zo was Hij aan onze vaderen barmhartig en zijn heilig verbond indachtig
de eed die Hij onze vader Abraham zwoer ons te geven, Hem zonder vrees te dienen,
bevrijd uit de macht van de vijand,
rechtvaardig en heilig voor zijn aanschijn, al onze dagen.
En gij, kind, profeet van de Allerhoogste zult ge worden genoemd,
want voorafgaan zult gij aan de Heer en gij zult zijn wegen bereiden
en zijn volk de redding doen kennen: de vergiffenis van hun zonden
dank zij de milde erbarming van onze God, waarmee Hij op ons neerzag
gelijk de opgaande zon aan de hemel,
en waarmee Hij verscheen aan hen
die in het duister en de schaduw van de dood zijn gezeten,
om onze voeten te richten op de weg van de vrede.”

Lc.1,67-79

24 december Kerstavend




Eer aan God
en Vrede ap

DOOR HET GEBED KOMT HET WOORD VAN GOD IN ONS WONEN EN WIJ IN HEM. HET
WOORD INSPIREERT TOT GOEDE VOORNEMENS EN ONDERSTEUNT DE ACTIE. HET GEEFT ONS
KRACHT, HET GEEFT ONS HELDERHEID. VW ANNEER HET ONS IN CRISIS BRENGT SCHENKT HET ONS
TOCH VREDE. IN “KROMME" EN VERWARDE DAGEN BEZORGT HET AAN HET HART EEN KERN VAN
VERTROUWEN EN VAN LIEFDE DIE HET BEHOEDT VOOR DE AANVALLEN VAN DE Bozk.

Z0 WorDT HET WOORD VAN GOD VLEES — IK VEROORLOOF MIJ HET GEBRUIK VAN DIE
UITDRUKKING: HET WORDT VLEES — IN HEN DIE HET BIDDEND ONTVANGEN. IN EEN OUDE TEKST
LICHT HET INZICHT OP DAT CHRISTENEN ZICH DERMATE MET HET WWOORD VEREENZELVIGEN
DAT MEN, MOESTEN ALLE BIJBELS TER WERELD VERBRAND WORDEN, TOCH EEN “DUBBEL” ZOU
KUNNEN REDDEN AAN DE HAND VAN DE AFDRUK DIE HET GELATEN HEEFT IN LEVEN VAN DE
HEILIGEN. DAT IS EEN MOOIE UITSPRAAK.

HET CHRISTELIUK LEVEN IS HET RESULTAAT, TEGELIJKERTIJD VAN GEHOORZAAMHEID EN
CREATIVITEIT. EEN GOED CHRISTEN MOET GEHOORZAAM EN CREATIEF ZIJN. GEHOORZAAM
OMDAT MEN HET WOORD VAN GOD HOORT, CREATIEF OMDAT MEN BEWOOND WORDT
DOOR DE HEILIGE GEEST DIE STUWT TOT HET IN PRAKTIJK BRENGEN EN HET VERDER ZETTEN
VAN HET WOORD. JEZUS ZEGT DIT AAN HET EIND VAN EEN TOESPRAAK IN DE VORM VAN
GELIJKENISSEN DOOR MIDDEL VAN DEZE VERGELIJKING: “DAAROM IS IEDERE SCHRIFTGELEERDE
DIE ONDERWEZEN IS IN HET RIJK DER HEMELEN GELIJK AAN EEN HUISVADER DIE UIT ZIJN SCHAT
— HET HART — NIEUW EN OUD TEVOORSCHIJN HAALT" (MT. 13, 52). DEe HEILIGE SCHRIFT IS
EEN ONUITPUTTELIJKE SCHAT. DE HEER MAAKT HET ONS ALLEN MOGELIJK ER, DOOR HET GEBED,
STEEDS MEER UIT TE PUTTEN. DANKJEWEL.

Paus Franciscus, CATECHESES OVER HET GEBED, CATECHESE 22

Kerstmés — Heagfeest van de gebsorte van de Heer




I n het begin was het Woord
en het Woord was bij God en het Woord was God.
Dit was in het begin bij God.
Alles is door Hem geworden
en zonder Hem is niets geworden van wat geworden is.
In Hem was leven en dat leven was het licht der mensen.
En het licht schijnt in de duisternis maar de duisternis nam het niet aan.
Het ware Licht dat iedere mens verlicht kwam in de wereld.
Hij was in de wereld;
de wereld was door Hem geworden en toch erkende de wereld Hem niet.
Hij kwam in het zijne, maar de zijnen aanvaardden Hem niet.
Aan allen echter die Hem wel aanvaardden,
aan hen die in zijn Naam geloven
gaf Hij het vermogen kinderen van God te worden.
Zij zijn niet uit bloed noch uit begeerte van het viees
of de wil van een man, maar uit God geboren.
Het Woord is vlees geworden en heeft onder ons gewoond.
Wij hebben zijn heerlijkheid aanschouwd, zulk een heerlijkheid
als de Eniggeborene van de Vader ontvangt,
vol genade en waarheid.

Joh.1,1-18 of 1-5. 9-14 Cen Kind. is ons geboren,
een Zoon werd ons geschonken;

Hem wordt de macht sp de schouders gelegd.

25 december Zijin naam is: Afgezant van Gods raad.
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