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PINKSTERNOVEEN 2023

Samen met alle christenen in de hele wereld bereiden we ons biddend voor op
het pinksterfeest. Jezus zelf gaf zijn leerlingen de opdracht “de belofte van de
Vader af te wachten: Johannes doopte met water, maar gij zult over enkele da-
gen gedoopt worden met de Heilige Geest” (Handelingen 1,4-5).

In deze noveen staan we stil bij wat de Heilige Geest in ons wil bewerken.
Hierbij een citaat en een gebed van Paus Franciscus:

“Het is de Heilige Geest die de geschiedenis van de Kerk en de wereld schrijft.
Wij zijn onbeschreven bladzijden, bereid om zijn schrift te ontvangen. In ieder
van ons ontwerpt de Heilige Geest originele werken, want nooit is de ene
christen geheel identiek aan de andere. Op het eindeloze veld van de heilig-
heid, doer de ene God, de Triniteit der Liefde, een verscheidenheid van getui-
gen bloeien. Allen gelijk in waardigheid, maar ook enig in de schoonheid dje
de Heilige Geest heeft voortgebracht in ieder van hen die door Gods barmhar-
tigheid zijn kinderen zijjn geworden. Laten we het niet vergeten: de Heilige
Geest /s aanwezig in ons.

Laten we naar de Heilige Geest luisteren, Hem roepen: Hij is de gave, her ge-
schenk dat God ons heeft geschonken. Laten we Hem zeggen: Heilige Geest,
ik ken uw gelaat niet, maar ik weet dat U de krachr bent, dar U het licht bent,
dar U bekwaam bent om mij verder te doen gaan en mij te leren bidden. Kom
Heilige Geest!’ Dat is een mooi gebed: Kom, Heilige Geest.”

Kom, Heilige Geest!

Hemelse Vader,
toen uw enige Zoon Jezus Christus opstond uit de doden
zond Hij zijn leerlingen uit om "alle volken tot leerling te maken".
Daaraan herinnert U ook ons door het doopsel:
wij delen allemaal in de zending van de Kerk.
Sterk ons met de gaven van de Heilige Geest,
zodat wij dapper en onvermoeibaar blijven getuigen van het evangelie.
Dan kan de Kerk haar opdracht, die nog lang niet voltooid is,
nieuwe uitdrukkingen geven die leven en licht brengen in onze wereld.
Help ons om de reddende liefde en de genade van Jezus
tastbaar te maken voor alle mensen.
Dat vragen wij U in naam van Jezus Christus,
die met u leeft en heerstin de eenheid van de Heilige Geest,
nu en tot in eeuwigheid. Amen.
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Dit gebedenboekje kan zowel gezamenlijk als individueel gebruikt worden, in
verbondenheid met de velen die - over de hele wereld - bidden opdat allen de

vreugde in God mogen vinden en ervaren.

Enkele suggesties voor een gebedsdienst

Na een inleidend lied
volgt de Bijbeltekst van de dag met de korte bezinning.
Neem enkele minuten om stil te worden.
Bid dan het bijhorend gebed.
Daarop kan een langere tijd van stil gebed volgen.

Daarna kunnen enkele (eventueel spontaan geformuleerde) intenties volgen
waarop men samen antwoordt op de manier die men verkiest
(met een gesproken of gezongen acclamatie).

Daarna kan op een rustig ritme het gebed op blz. 12 gebeden worden
en het Onze Vader.

Sluit het geheel af met een passend lied.

Op blz. 14 staat een tekst voor persoonlijk gebed.

Het kopiéren van de teksten is toegelaten
om ze zoveel mogelijk te kunnen verspreiden.

Mochten gebedsbijeenkomsten mogelijk zijn, dan kan u contact opne-
men met onderstaande personen om de plaatsen en de uren van deze
bijeenkomsten te kennen.

Bisdom Antwerpen:

Herman Embrechts 0498-28 99 64

Bisdom Brugge:

Robert Lammertijn 0475-91 34 29 - Huis Tabor 0495-26 12 51
Bisdom Gent:

Cara Nova 0498-45 34 19

Bisdom Hasselt:

Marga Descamps 0478 7114 55

Bisdom Mechelen-Brussel:

Gebedshuis Sjaloom 015-20 88 53 - 0486-417376
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Vr 19 mei

“Ik zal mijn Geest uitgieten over al wat leeft.
Jullie zonen en dochters zullen profeteren,
oude mensen zullen dromen dromen,
en jongeren zullen visioenen zien.”
(Joél 3,1)

BEZINNING

De profeet Joél spreekt over een overvloedige uitstorting van de
Heilige Geest. Dat is de grote belofte van het Oude Testament, “de
belofte van de Vader” waarover Jezus sprak.

De profeten van het Oude Testament zeggen dikwijls: “In die tijd...”
Ze bedoelden dan de dag van Jezus’ verschijning op aarde, de dag
van het Nieuwe Testament.

Er zou overvloed komen. Er zou een grote zegen komen. De komst
van de Messias zou gepaard gaan met een vollere, overvloedige uit-
storting van de Heilige Geest.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Za 20 mei

“Ik zal water uitgieten op dorstige grond,
waterstromen over het droge land.
Ik zal mijn Geest uitgieten over je nazaten
en mijn zegen over je telgen.”
(Jesaja 44,3)

BEZINNING

Alles wijst op iets groots dat met de komst van de Messias zal gebeu-
ren. Er zal overvloed komen. Al de profeten wijzen daarop. Zo ook
de profeet Jesaja: de Geest uit de hoogte zou worden uitgestort en de
woestijn zou beginnen bloeien als een roos. Het zou gepaard gaan
met een grotere kennis van God en van de weg der zaligheid.

Wat beperkt was tot enkelingen, zal allen ten deel vallen.

Het zou ook gepaard gaan met een grotere zekerheid van het geloof.
Alles wijst op iets groots dat met de komst van de Messias zal gebeu-
ren.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Zo 21 mei

Johannes de doper zei:
“Ik doop jullie met water,
als teken van jullie inkeer,
maar na mij komt lemand
die machtiger is dan ik.
Hij zal jullie dopen met de Heilige Geest
en met vuur.”
(Mattets 3,11)

BEZINNING

De tijd was nu aangebroken. Nu zal de Heilige Geest worden uitge-
goten over al wat leeft, met grote overvloed.

Daarom zegt Johannes de Doper: “Na mij komt iemand die jullie zal
dopen met de Heilige Geest en met vuur”. En daarom zei Jezus:
“Binnenkort worden jullie gedoopt met de Heilige Geest”.

‘De belofte van de Vader’ waarover Jezus sprak, is de belofte van een
overvloedige uitstorting van de Heilige Geest.

Het gaat in al die profetieén ook steeds over ‘uitgieten’, alsof er een
volle emmer uitgestort wordt. Het wijst op overvloed.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Ma 22 mei

Terwijl Jezus met hen at,
gaf Hij hun deze opdracht:
“Ga niet weg uit Jeruzalem,
maar blijf daar wachten
op wat de Vader heeft beloofd,
waarover jullie van Mij hebben gehoord”.
(Handelingen 1,4)

BEZINNING

Nu Jezus Zijn werk had volbracht en naar de Vader zou terugkeren,
was het tijd voor de vervulling van de oudtestamentische beloften.
Nu zullen deze beloften worden vervuld.

Daar had alles op gewacht.

De leerlingen moeten in Jeruzalem blijven.

Zij gehoorzamen.

‘Ze gingen naar de bovenzaal waar ze verblijf hielden. Eensgezind
wijdden ze zich aan het gebed’ (Handelingen 1,13-74).

‘Eensgezind’, één van hart en geest, bereidden zij zich voor op de
komst van de Heilige Geest.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Di 23 mei

“Dan zal de Vader op Mijn gebed
u een andere Helper geven
om voor altijd bij u te blijven: de Geest van de waarheid,
voor wie de wereld niet ontvankelijk is,
omdat zij Hem niet ziet en niet kent.
Gij kent Hem, want Hij blijft bij u en zal in u zijn.
Ik zal u niet verweesd achterlaten: Ik keer tot u terug.”
(Johannes 14,6-18)

BEZINNING

Na alles wat de leerlingen hadden meegemaakt, bleven Jezus’ woor-
den in hun hart naklinken. Hun biddend samenzijn in de bovenzaal
ging zeker gepaard met een sterk verlangen. Zij verlangden allen
naar de vervulling van die ‘belofte van de Vader’: de overvloedige
uitstorting van de Heilige Geest. Ze hadden van Jezus gehoord dat
de vervulling van de profetieén aanstaande was. Daarom waren ze
nu zo eensgezind en volhardend in het bidden; zij zagen ernaar uit
dat al die heerlijke profetieén over de uitstorting van de Heilige
Geest vervuld zouden worden.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Wo 24 mei

“De pleitbezorger,
de Heilige Geest,
die de Vader jullie in Mijn naam zal zenden,
zal jullie alles duidelijk maken
en alles in herinnering brengen
wat Ik tegen jullie gezegd heb.”
(Johannes 14,26)

BEZINNING

Jezus had tegen zijn leerlingen veel diepe en eenvoudige dingen ge-
zegd. De Heilige Geest zou dit terug in hun herinnering brengen. En
Hij zou hen vervullen met zijn kracht. Heerlijke dingen heeft Jezus
over de Heilige Geest gezegd! De leerlingen voelden dat ze Hem z6
nodig hadden. Ze stonden voor een grote taak, een onmogelijke op-
gave: “Jullie zullen Mijn getuigen zijn”, in het vijandige Jeruzalem, in
Judea en Samaria en in de heidense, afgodische wereld. Daarom was
er een sterke behoefte en een uitzien naar de vervulling van de be-
lofte van de Vader, de vervulling van de rijke uitstorting van de Hei-
lige Geest.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

wij verwachten U vol verlangen.
Kom, Heilige Geest, kom!



Do 25 mei

Toen de dag van het Pinksterfeest aanbrak
werden zij vervuld met de Heilige Geest.

Het volk dromde samen en ze raakten geheel in verwarring
doordat iedereen hen in zijn eigen taal hoorde spreken.
Zij waren buiten zichzelf van verbazing en zeiden:
“Hoe kan het
dat wij hen allemaal in onze eigen moedertaal horen?
Wij allen horen hen in onze eigen taal spreken
over Gods grote daden.”

(uit Handelingen 2,1-11)

BEZINNING

Ons pinksterfeest vindt zijn oorsprong in het joodse feest Sjavoeot:
het feest waarop de eerstelingen van de oogst aan God werden ge-
offerd. Duizenden mensen kwamen dan samen in Jeruzalem om God
te danken voor de vruchten van het land.

Pinksteren heeft dus met oogst te maken. De leerlingen van Jezus,
vervuld van de Heilige Geest, verkondigen het goede nieuws over
het leven en de verrijzenis van de Heer. Velen komen daardoor tot
geloof. De oogst is groot...

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

maak ons tot vurige getuigen van Gods liefde.
Kom, Heilige Geest, kom!


https://nl.wikipedia.org/wiki/God_(jodendom)

Vr 26 mei

“Ik ben gekomen om op aarde een vuur te ontsteken,
en wat zou lk graag willen dat het al brandde.”
(Lucas 12,49)

BEZINNING

De leerlingen van Jezus wisten wat het was om ‘in vuur en vlam te
staan’ voor hun Heer. Ze gingen er ten volle voor, met het enthou-
siasme dat de Heilige Geest in hun hart had opgewekt. Ze spreken in
alle talen en iedereen verstaat hen. Zij spreken met vurigheid over
het goede nieuws dat Jezus bracht.

“Vuur ben lk komen brengen”, had Jezus gezegd: het vuur van “Gods
liefde die Hij in ons hart heeft uitgestort door de Heilige Geest die
Hij ons heeft geschonken” (Romeinen 5,5).

Moge dat vuur in ons branden om het woord van God in ons ver-
stand op te nemen, het met onze mond te belijden en het in ons hart
te bewaren.

Mogen wij dat vuur van Gods liefde uitdragen daar waar wij leven
en werken en bij mensen aanwezig zijn.

Vragen wij voor elkaar de moed om gevolg te geven aan de opdracht
die de Heer ieder van ons geeft om te getuigen van Gods liefde.

GEBED

Kom dan, Heilige Geest!

Wij verwachten U.

Kom over ons

met uw kracht en uw licht,

met uw adem en uw vuur,

met uw zuiverend water,

met uw helder licht.

Kom, Heilige Geest,

laat uw vuur in ons oplaaien tot een felle gloed.
Kom, Heilige Geest, kom!
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Za 27 mei

“Doof de Geest niet uit
en heb geen minachting voor profetieén.
Onderzoek alles, behoud het goede en vermijd alle kwaad.”
(1 Tessalonicenzen 5,19)

BEZINNING

We hebben de oudtestamentische profetieén gehoord, ‘de belofte
van de Vader’ leren kennen, gezien wat de Heilige Geest kan bewer-
ken in het leven van mensen. Wat doen we daar nu mee?

Nemen we dit alles voor kennisgeving aan of stellen we ons in de rij
van de leerlingen en van de ontelbaar velen die in de loop van de
eeuwen Gods beloften hebben aangenomen en hun hart en leven
hebben opengesteld voor de vernieuwende, verfrissende Adem van
de Heilige Geest?

Laten we met verlangen uitkijken naar een vernieuwde uitstorting
van de Heilige Geest over de Kerken, over ons leven, over ons land,
over Europa, over de hele wereld.

Wat eens geschiedde in de bovenzaal in Jeruzalem is altijd blijven
voortduren en ook nu staat de Heer klaar om Zijn Geest overvloedig
uit te storten over ieder die het verlangt. Geloven en verlangen dat
de kracht, de liefde, de, troost van de Heilige Geest in overvloed over
ons komt. Ja, geloven en verlangen, in eensgezind gebed.

“Moge God, die ons hoop geeft,
uin het geloof geheel en al vervullen met vreugde en vrede,
zodat uw hoop steeds blijft toenemen
door de kracht van de Heilige Geest.”
(Romeinen 15,13)

Laten we bidden met het gebed op de volgende bladzijde.
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KOM, HEILIGE GEEST!

Kom, Heilige Geest,
kom de vensters en de deuren ontsluiten.

Lok ons naar buiten om te getuigen

over het innerlijk Vuur dat ons begeestert.

Welke taal zal Je ons ingeven om harten te raken,
tot de mensen zeggen: "Wat moeten we doen?
Hoe kunnen we gered worden? We willen erbij horen!

Zie eens hoe ze elkaar graag zien!"

Kom, Heilige Geest
welke gave heb Je voor ieder van ons in petto?
Welke talenten ga Je tot charisma's veredelen
tot opbouw van de gemeenschap, de Kerk?
Jij alleen kent het antwoord. Verrassing troef!
Ik geefJe ‘carte blanche’. Aan Jou de keuze!
Hier ben ik, mijn hart, mijn verstand, mijn wil:
kom mij helemaal vervullen.
Ik ben er klaar voor.

Kom, Heilige Geest.
Breng ons bijeen. Verzamel ons uit alle volken.
Blaas alle muren van verdeeldheid omver
en maak er brandhout van.
Geef ons de taal van de Liefde
waaraan geen enkele ijskap kan weerstaan.
Dat het tropisch klimaat van vrede en vreugde
alles doet samenvloeien wat onder mensen verdeeld was
en maak ons één.
Aan dié opwarming van het klimaat zeggen we volmondig:
"TAL"

zr. Marie-Jeanne Devos
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Verbonden met velen over de hele wereld
bidden we het gebed dat Jezus ons leerde.

Onze Vader die in de hemel zijt,
uw Naam worde geheiligd.
Uw rijk kome,

Uw wil geschiede,
op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden
zoals ook wij vergeven
aan onze schuldenaren
en breng ons niet in beproeving,
maar verlos ons van het kwade.
Want van U is het koninkrijk
en de kracht en de heerlijkheid,
in eeuwigheid.

Amen.

De verspreiding van dit gebedsboekje
is maar mogelijk dankzij giften
op rekening BE85 4037 0793 8106 van
KCV vzw, Kortrijkstraat 17, 8700 Tielt
met de vermelding ‘Pinksterboekje 2023’. Dank!
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IK STAVOOR U

Ik sta voor U, Heilige Geest,
U, die mijn raadgever bent.
Kom tot mij, sta mij bij,
woon in mijn hart.
Leer mij wat ik moet doen
en toon mij de weg die ik moet volgen.

Behoed mij ervoor, kwetsbaar en zondig als ik ben,
de richting kwijt te raken
en verwarring te veroorzaken.
Laat niet toe
dat onwetendheid mij op het verkeerde pad brengt.

Geef mij de gave van onderscheiding:
dat ik mij laat leiden door wat waar en goed is
zonder dat vooroordelen mijn daden beinvloeden.

Breng mij tot eenheid in U:
dat waarheid en gerechtigheid mij tot gids zijn
op de weg naar het eeuwige leven.

Dit vraag ik U,

U die werkt in alle tijden en op alle plaatsen,
in gemeenschap met de Vader en de Zoon,
in de eeuwen der eeuwen.

Amen.

(Isidorus van Sevilla, 560-636, aartsbisschop van Sevilla, kerkleraar)
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2
LT CHARIS Belgium

‘(‘// Catholic Charismatic Renewal National Service

“Geloven in de Liefde” - traject van 7 weken
10 april tot 28 mei 2023

“De lift die mij tot de hemel moet brengen,
zijn uw armen, Jezus!”

Naar een nieuw Pinksteren met Theresia van Lisieux
Een traject van 7 avonden met 7 video's.

Alleen of in groep (parochie, gebedsgroep, gemeenschap ...)
Slot van het traject:
Pinkstermaandag 29 mei - basiliek van Koekelberg

Waarom een traject met de heilige Theresia?

2023 is een Theresiajaar. Unesco selecteerde immers voor 2023 de
heilige Theresia als persoonlijkheid met een wereldwijde uitstraling
die in dienst van de vrede menselijke waarden bevordert. Daarnaast
is het 150 jaar geleden dat Theresia werd geboren en 100 jaar ge-
leden genas Maria Pellemans, parochiaan van de basiliek van Koe-
kelberg (afkomstig van Gent). Haar genezing diende voor de heilig-
verklaring van Theresia. Zelf werd ze nadien karmelietes in Gent.
Paus Franciscus gaf Charis de opdracht “iedereen uit te nodigen tot
een nieuw Pinksteren”. De heilige Theresia was vol van de Heilige
Geest. Onder de titel “Geloven in de Liefde - De lift die mij tot de he-
mel moet brengen, zijn uw armen, Jezus!” wil Charis samen met de
heilige Theresia dat nieuwe Pinksteren voorbereiden.

Alle info vind je via de website: https://charisbelgium.be/
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